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Xavier PARIS 
1er Adjoint au Maire

Chers amis Gujanais,

Vous tenez entre vos mains la nouvelle édition du guide des associations                              
gujanaises. Nul doute qu’il constituera pour vous un outil précieux. Il s’adresse à 
la fois aux citoyens qui désirent pratiquer des activités variées, aux associations                                     
soucieuses de se faire connaître et aux bénévoles qui souhaitent s’impliquer dans la 
vie associative. Ce guide est aussi une véritable vitrine de la vie associative locale. 
Héritage d’une tradition locale, le tissu associatif gujanais s’est toujours distingué 
par son importance, sa richesse et sa diversité. Au fil des ans, il s’est révélé comme 
une force originale de proposition, d’éducation populaire, d’animation mais aussi de                  
gestion de la vie publique. C’est dans la vitalité des structures associatives gujanaises 
que l’on retrouve le bonheur que chacun d’entre nous a à vivre dans notre belle cité.
Foyers de culture, de pratique sportive, d’initiatives sociales, humanitaires ou encore
environnementales, les 180 associations gujanaises répertoriées constituent en effet le
ciment de la vie de notre cité et ce grâce à l’enthousiasme et au dévouement des
bénévoles.
Des bénévoles auxquels nous redisons toute notre gratitude. Sans eux, rien 
ne serait possible. Leur présence nous sera toujours précieuse ! N’hésitez pas, vous         
aussi, à rejoindre le groupe de nos bénévoles pour renforcer le collectif et faire de belles                 
rencontres. A travers ce dynamisme, Gujan-Mestras fait preuve de sa volonté de
rassembler ses habitants.

Aussi, depuis plusieurs années, la municipalité développe l’accompagnement 
des associations et les services qui leurs sont proposés. Aujourd’hui recentré 
à la Maison des Associations, ce service municipal joue un rôle d’appui, de ressources 
et d’expression des associations. Il a aussi pour objectif de favoriser les liens entre les  
acteurs associatifs et de permettre le partage de projets et la mutualisation de moyens.

Cette richesse associative est un lien intergénérationnel fort, une mémoire 
vive à laquelle nous sommes toutes et tous très attachés. Alors longue vie 
à toutes nos associations et encore bravo aux passionnés qui les animent.

Bonne année associative à tous !

Marie-Hélène Des Esgaulx
Maire de Gujan-Mestras
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Ce guide des associations fait l'objet
d'une mise à jour biannuelle.

Afin de nous aider dans cette tâche, 
nous vous remercions de bien vouloir nous 

informer de tout changement ou toute création.
Contactez la Maison des Associations

au 05 57 15 72 40.
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ACTION SANITAIRE ET SOCIALE / HUMANITAIRE

Entraide / Solidarité
A.L.I SUD BASSIN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme SARLANDIE
Téléphone : 06 85 05 78 41
Courriel : ali-sudbassin@orange.fr / sarlandie.marie-daniele@orange.fr
Objet : renforcer les compétences de base (lire, écrire, compter), faciliter les démarches numé-
riques.

AMICALE DES ANCIENS DE L’AIR DE GIRONDE
Adresse : 31, allée Jean Racine
Responsable: Mme RICHOU
Téléphone : 06 52 44 72 64
Courriel : richougp@free.fr
Objet : conserver d’étroits contacts avec l’Armée de l’Air et coopérer avec celle-ci dans ses         
relations avec les populations et organisations civiles. Maintien des liens amicaux et de solidarité 
entre les membres. 

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS
Adresse : Centre de Secours - 65, avenue de Césarée
Président : M. MENSENCAL
Téléphone : 05 56 66 75 15
Courriel : amicale.sp.gujan@live.fr
Objet : amicale sociale et sportive des Sapeurs Pompiers de Gujan-Mestras.

DU TEMPS POUR TOUS
Adresse : 5, allée Mansart
Présidente : Mme AUXIRE
Téléphone : 06 70 26 40 46
Courriel : asso.dutempspourtous@gmail.com
Objet : accueil ou accompagnement sans hébergement d’adultes handicapés ou de personnes 
âgées.

GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : 108, place de La Claire
Président : M. FAUCONNIER
Téléphone : 09 61 60 43 32 / 06 20 04 37 31 
Courriel : gem.bassinarcachon@gmail.com 
Objet : lutter contre l’isolement social, favoriser l’entraide mutuelle, favoriser l’insertion dans le 
tissus social et l’exercice de la citoyenneté.

LA NOUVELLE FÉMINITÉ
Adresse : 38, allée de Neyra
Présidente : Mme DANEDE
Téléphone : 06 80 08 31 80
Courriel : adanede@orange.fr 
Objet : mettre en avant les rôles, les droits et le bien être de la Femme dans notre Société. 
Consultations psy gratuites femmes en difficulté et adolescents. 4



LES PETITES MAINS DU LOGIS
Adresse : 6, allée de Nay
Responsable : Mme LE CHERTIER
Téléphone : 07 77 03 86 17
Courriel : lespetitesmainsdulogis33@gmail.com 
Site : www.lespetitesmainsdulogis.fr 
Objet : entretien de votre linge à l’hôpital, à domicile, en EHPAD, en maison de retraite.

LIGUE DES DROITS DE L’HOMME SECTION SUD-BASSIN ET VAL DE L’EYRE
Adresse : 1, place Dubernet - 33470 LE TEICH
Président : M. DORÉ
Courriel : bassinarcachon@ldh-france.org
Objet : défense des droits de l’homme.

RETRAITÉS SNCF BASSIN D’ARCACHON
Adresse : 2, allée Pierre Corneille
Président : M. COLNOT
Téléphone : 05 56 66 15 86
Courriel : fgrcfdubassin@orange.fr
Site : https://fgrcfba.jimdofree.com
Objet : solidarité et entraide dans les moments difficiles, organisation de rencontres conviviales et 
création de liens entre les adhérents.

TRAP-TRAP SOURIRES
Adresse : 39, cours de la Marne
Présidente : Mme DANEY
Téléphone : 06 82 23 43 55
Courriel : traptrapsourires@orange.fr
Objet : divertir et rassurer les enfants en attente d’une consultation ou hospitalisation au Pôle Santé.

UNAFAM GIRONDE
Adresse : 40, rue du Sablonat - 33000 BORDEAUX
Téléphone : 05 56 81 44 32
Courriel : 33@unafam.org
Site : www.unafam.org
Déléguée Antenne Bassin : Mme THALEN 
Objet : accueil, accompagnement, aide aux malades et familles confrontées au handicap psy-
chique.

VMEH33
Adresse : EHPAD Terre Nègre 95, rue Ernest Renan - 33081 BORDEAUX CEDEX 
Présidente : Mme DUGUET
Responsable : Mme SALAUN (Antenne Gujan-Mestras)
Téléphone : 05 56 48 58 89 / 06 89 55 42 88
Courriel : vmeh33@orange.fr 
Site : www.vmeh-33.org 
Objet : association de bénévoles dont le but est de visiter chaque semaine les patients dans les 
hôpitaux, maisons de convalescence, de rééducation et de retraite. 
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LIONS CLUB DE GUJAN-MESTRAS LES BARBOTS SUD-BASSIN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. MEGE
Téléphone : 06 84 97 60 16 
Courriel : jamesmege@outlook.fr
Site :www.lions-france.org
Objet : servir et s’engager pour mener des actions d’intérêt général dans un esprit d’humanisme.
 
LIONS CLUB DE GUJAN-MESTRAS LES PARQUEURS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme HOFFHERR
Téléphone : 06 15 10 12 64
Courriel : hoffherr.ariane@gmail.com
Site : www.lions-france.org
Objet : servir et s’engager pour mener des actions d’intérêt général dans un esprit d’humanisme.

LIONS CLUB INTERNATIONAL DISTRICT SUD OUEST
Adresse : 8, allée Pierre Corneille
Président : M. CASTAGNET
Téléphone : 06 71 43 57 09
Courriel : castagnet.jn@orange.fr
Site : https://www.lions-france.org/les-structures-regionales/15
Objet : servir et s’engager pour mener des actions d’intérêt général dans un esprit d’humanisme.

AADL-AFERE
Adresse : 16, allée des Écureuils 
Présidente : Mme BYROTHEAU 
Téléphone : 05 56 66 61 40 / 06 18 36 84 98
Courriel : aadl.afere@gmail.com
Objet : défense de la protection sociale des agents français recrutés localement par nos services 
publics à l’étranger.

AMICALE DES DONNEURS DE SANG DE GUJAN / LE TEICH
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme PEYRÉ 
Téléphone : 06 44 16 92 63
Courriel : amicaledondusang.gujan.leteich@gmail.com
Site : https://dondusanggujanleteich.jimdofree.com

AQUALYMPHO GUJAN-MESTRAS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme BALESTE 
Téléphone : 06 73 96 56 88 / 06 70 55 29 86 
Courriel : aqualympho33@orange.fr
Site : https://aqualymphogm.webnode.fr
Objet : séances d’aquagym spécifiques pour lymphoedème et bien-être (suite à une pathologie 
grave), marche nordique et raquettes sur sable, sophrologie et gymnastique adaptée pour les pro-
blèmes cardiovasculaires.

Protection Sociale
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ARC-EN-VIE
Adresse : 2, chemin de Bireboussaou
Président : M. VIGIER 
Téléphone : 05 56 66 41 25 / 06 61 53 70 43 
Objet : promotion de la qualité de la vie – Géobiologie.
 
KTT BASSIN D’ARCACHON DHAGPO
Adresse : 2, rue Pierre Daney
Présidente : Mme DUPORT
Téléphone : 05 56 66 78 14 / 06 95 24 98 23 
Courriel : bassin.arcachon@dhagpo.org
Objet : découverte et étude des valeurs du Bouddhisme.

LES ZÂM’ZEN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme CAIGNARD 
Téléphone : 06 46 84 93 52
Courriel : zamzen@outlook.fr
Objet : organisation d’évènements sur le bien-être, la santé et la philosophie.

SLEEV’R’T
Adresse : 14, rue d’Arcole
Présidente : Mme CHARRIER 
Téléphone : 06 68 90 10 85
Courriel : sleev-r-t@netcourrier.com
Objet : association pour les personnes envisageant la chirurgie pour perdre du poids.

TISANES ET COMPAGNIE
Adresse : 24 ter, avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Président : M. DAUBON 
Téléphone : 09 83 00 41 79
Courriel : jeancharles.daubon@wanadoo.fr
Objet : études et formations de la phytothérapie, de la botanique et de la naturopathie. Connais-
sances des plantes de la région et du bord de mer.

Aide aux auteurs de la Petite Mer et d’Ailleurs
Adresse : 7 bis, avenue de la Gare
Président : M. TECHENEY
Téléphone : 05 56 54 48 16
Courriel : a4pm.asso@gmail.com / a4pm@orange.fr
Objet : propose d’apporter son aide à tous ceux qui souhaitent éditer un livre, un recueil.
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GRAMASA (Groupe de Recherches Archéologiques sur le Mur de l’Atlantique)
Adresse : 26 ter, allée de la Pelouse
Président Secteur Arcachon : M. MENTEL
Téléphone : 09 54 10 34 08 / 06 72 82 36 74
Courriel : marc.mentel@gramasa.fr 
Site : http://gramasa.free.fr
Objet : recherches archéologiques et biologiques liées aux ouvrages du Mur de l’Atlantique.

AMALGAMME
Adresse : 49, rue Jules Barat
Présidente : Mme RADIONOW
Téléphone : 05 56 66 85 31  / 06 95 01 71 76 
Objet : animer des ateliers artistiques.

A.T.G.M. (Arts et Traditions à Gujan-Mestras)
Adresse : Maison de la Culture - 43, cours de Verdun - B.P 46
Président : M. POIRIER
Téléphone : 05 56 66 35 63
Courriel : atgm.asso@wanadoo.fr
Objet : aquarelle, broderie traditionnelle, cartonnage, chant, couture, écriture, émaux, huile et 
acrylique, informatique, oenologie, patchwork, point-compté, porcelaine, reliure, scrapbooking, 
sculpture, soie, théâtre adulte, tricot, vitrail, vitrines miniatures.

CRÉATION SUD-BASSIN
Adresse : 67, avenue de Meyran
Président : M. RENAULAUD
Téléphone : 06 70 88 50 22
Courriel : patrice.renaulaud@wanadoo.fr
Objet : sculpteur sur métal avec de vieux outils.

QUAI DES ARTS 33
Adresse : 6, allée des Grands Champs
Président : M. LACOSTE
Téléphone : 05 56 66 54 39 / 06 81 47 21 33  
Courriel : quaidesarts33@orange.fr
Site : https://quaidesarts.jimdofree.com

H.O.R.U.S FILM ASSOCIATION
Adresse : 24 bis, allée du Sable
Président : M. BINET
Téléphone : 06 38 69 57 60 
Courriel : horus.film.association@hotmail.com 
Objet : réaliser, favoriser, développer et promouvoir l’édition physique et/ou numérique de projets 
artistiques et culturels, principalement liés à la science, la recherche, l’ufologie, l’histoire et l’ar-
chéologie, dans les domaines de la littérature, de la photographie, de la musique, du cinéma et 
des oeuvres numériques.

Arts Créatifs
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ADISHATZ CHOEUR D’HOMMES
Adresse : 51 QD, allée de Cazaux
Président : M. DEMONT
Téléphone : 06 47 05 84 62
Courriel : ch.adishatz@gmail.com
Site : http://www.chadishatz.com
Objet : chant festif et traditionnel du Sud-Ouest.

CHOEUR G’M CONCERTS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. CUVILLIER
Téléphone : 06 88 13 55 67
Courriel : cuvillier.georges@hotmail.com 
Objet : organisation des concerts de la chorale du Conservatoire Municipal de Musique.

GOSPEL HARMONY B.A
Adresse : 125 Ter, Avenue de Meyran 
Présidente : Mme GANDON
Téléphone : 06 73 56 44 08
Courriel : isagandon67@orange.fr / gospelharmonyba@gmail.com 
Site : https://gospelharmonyba.odoo.com
Objet : chant Gospel.

VERSION ORIGINALE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme MARTIN-AUGER
Téléphone : 06 09 93 58 17
Courriel : grandangle33470@gmail.com
Site : http://version.originale.st.free.fr
Objet : créer, soutenir et accompagner les événements culturels en synergie avec la dynamique locale. 
Promotion du cinéma et festival annuel.

EGREGORA - BASSIN D’ARCACHON
Adresse : 14, allée de Verdalle
Président : M. DUMAÎTRE
Téléphone : 06 32 53 50 78
Courriel : dumaitre.christian@orange.fr
Objet : production, diffusion et promotion de manifestations culturelles d’actions d’éducation artistique.

TOUZARZIMUT 
Adresse : Avenue de Césarée Prolongée - Lieu dit La Madeleine
Présidente : Mme DOUVIER
Téléphone : 07 83 77 12 23
Courriel : celia.douvier@yahoo.fr
Objet : organisation de l’évènement artistique Touzarzimut..
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CERCLE GÉNÉALOGIQUE DU BASSIN D’ARCACHON ET DU PAYS DE BUCH
Adresse : 1, avenue des Chênes - 33115 PYLA-SUR-MER 
Présidente : Mme MARTIN
Téléphone : 06 25 68 64 53
Courriel : cgbapb.bureau@gmail.com
Site : https://sites.google.com/site/bassindarcachongenealogie 
Objet : généalogie et histoire locale.

LA CUENCA
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. GINES
Téléphone : 06 84 77 45 19
Courriel : lacuenca.gujan@gmail.com 
Site : http://la-cuenca.asso-web.com
Objet : apprentissage, perfectionnement, conversation autour de la langue et de la culture Espagnole.

LADYBIRD ACADEMY
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme COMMUNAL 
Téléphone : 06 60 83 82 74
Courriel : ladybirdacademy@hotmail.fr
Site : http://ladybirdacademy.gujan.net
Objet : organisation de cours de langues collectifs (anglais et espagnol) et d’activités culturelles 
pour adultes.

POSSIBLE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme CLERFEUILLE
Téléphone : 06 75 73 24 16
Courriel : possible33470@orange.fr
Objet : maîtriser le français écrit et oral. Formation gratuite pour adultes.

LES AMIS DE LA BIBLIOTHÈQUE DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : 49, rue Jules Barat
Président : Mme. NASSIET
Téléphone : 09 52 73 76 10
Courriel : asso.biblio.gujan@gmail.com
Site : http://gujanbiblio.fr
Objet : promouvoir la culture par la lecture.

LIRE ET DÉLIRE(S)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. LAVEAU
Téléphone : 06 33 05 10 55 
Courriel : lire.delires@gmail.com
Site : www.lireetdelires.com
Objet : promouvoir la littérature par le biais de lectures publiques lors de réunions conviviales. 10
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CHANTIER SONORE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme MIACHON
Téléphone : 06 62 11 75 35
Courriel : contact@chantiersonore.com
Site : https://www.chantiersonore.com
Objet : promouvoir l’éducation aux médias et l’ouverture culturelle par la pratique radiophonique.

A.C.M.G.M. (Association du Conservatoire de Musique de Gujan-Mestras) 
Adresse : Conservatoire Municipal de Musique – 2, allée Honoré de Balzac
Président : M. VERDELET
Téléphone : 06 51 60 17 58 
Objet : regrouper des parents d’élèves, anciens élèves... Promouvoir et organiser des activités 
visant à développer une pratique collective de la musique.

COMPAGNIE LA FIANCÉE D’ÉOLE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme BARRIERE
Téléphone : 07 86 98 65 14
Courriel : lafianceedeole@orange.fr
Objet : promotion de l’expression vocale et instrumentale et de la création (petit choeur de 
femmes, ateliers adultes ados et enfants, cours de chant, concerts...).

CRISTAL MUSIQUE
Adresse : 19, allée du Sable
Présidente : Mme THIBAULT
Téléphone : 05 57 52 40 34
Courriel : oiseaudelune@wanadoo.fr
Site : www.cristal-musique.com

HARMONIE SAINT-MICHEL
Adresse : Conservatoire Municipal de Musique - 2, allée Honoré de Balzac
Président : M. JOUSON 
Téléphone : 06 84 74 07 31
Courriel : harmoniesaintmichel.gujan@gmail.com
Site : http://harmonie-saint-michel.gujan.net
 
L’ONDE PORTÉE
Adresse : 42, allée Claude Debussy
Président : M. MARGUERAT
Téléphone : 05 56 66 88 86
Courriel : jm2marguerat@aol.com
Objet : exécution, interprétation, promotion et sensibilisation auprès des jeunes de la musique et 
plus particulièrement du Jazz.

QUATUOR ELLIP’S
Adresse : 12, allée de la Verdura
Président : M. CANTAU
Téléphone : 06 68 44 38 94
Courriel : bernard.cantau@free.fr
Objet : diffusion de la musique de saxophone. Promotion, création d’oeuvres pour saxophones. 1110
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SUNNY MOOD
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme CASTANDET
Téléphone : 06 98 11 29 26
Courriel : sunnymood.asso@gmail.com
Objet : duo musical guitare, clavier et chant.
 

 
ARGONAUTIQUE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. CASTANDET
Téléphone : 06 50 07 12 03
Courriel : contact@argonautique.com
Site : www.argonautique.fr
Objet : construire, réparer, restaurer les bateaux du patrimoine maritime de Gujan-Mestras et du 
Bassin et les faire naviguer.

A.S.P.N.L (Association de Sauvegarde du Patrimoine Naval Local)
Adresse : Cabane n°3 Port de Gujan
Président : M. CARRERE
Téléphone : 06 85 90 65 54
Courriel : aspnl.gm@gmail.com
Objet : réparer des embarcations ayant pour but de sauvegarder le patrimoine naval local sous 
forme d’un atelier bénévole.
  
BARBOTS DE TOUS TEMPS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. DUBOURDIEU
Téléphone : 06 71 76 55 62 
Courriel : contact@barbotsdetoustemps.fr 
Site : https://barbotsdetoustemps.fr
Objet : conservations et traditions patrimoniales.

E.C.T.O.B.A (Etudes des Conditons de Travail des Ostréiculteurs du Bassin d’Arcachon)
Adresse : 20, rue du Docteur Dufourg
Président : M. MILLET
Téléphone : 06 80 45 80 74
Courriel : ectoba@gmail.com 
Site : http://helenemerville.wixsite.com/ostreiculture-ectoba
Objet : valorisation du patrimoine. Etudes des conditions de travail des ostréiculteurs. 

LA PASSERELLE
Adresse : 1, Port de Gujan
Présidente : Mme PIVERT
Téléphone : 09 52 88 06 06
Courriel : chantalpivert@gmail.com
Objet : la Cabane N°1 du port de Gujan est le lieu de transmission et d’éducation aux traditions, 
mémoires, savoir faire et environnement maritimes. Elle est le lieu entre passé, présent, futur mais 
aussi entre professionnels, usagers et acteurs publics.

12

Patrimoine
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VILLA NAJA
Adresse : 14, allée des Pins Verts
Président : M. NARP
Téléphone : 06 21 96 15 12
Courriel : contact@lavillanaja.fr 
Site : www.lavillanaja.fr
Objet : valorisation, préservation et découverte du patrimoine bâti Humois, du Bassin d’Arcachon et du Pays de Buch.
 
PORT DU CANAL PATRIMOINE GUJANAIS
Adresse : 12, allée de Jafeine
Président : M. DUVIGNAC
Téléphone : 06 78 33 91 18 / 05 56 83 70 65
Courriel : rm.duvignac@orange.fr
Objet : sauvegarde, protection, réhabilitation du port du Canal. 

POUR LA CONNAISSANCE DES PÊCHES TRADITIONNELLES DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : 24, impasse Moulin de Boisset
Président : M. ROUSSET
Téléphone : 05 56 66 65 95
Courriel : lebadoc@hotmail.fr

COMPAGNIE LA PLUME D’ICARE 
Adresse : 46, allée de la Forêt
Présidente : Mme MARTELLA
Téléphone : 06 15 06 50 57
Courriel : bmartella@orange.fr / joelmartella@orange.fr 
Objet : promotion du théâtre et particulièrement du théâtre contemporain par des représenta-
tions, ateliers, stages.

COMPAGNIE PASSAGERS DU VENT 
Adresse : 8, rue de l’Or
Président : M. WATREMEZ
Téléphone : 06 12 79 63 13
Courriel : contact@passagers-du-vent.fr 
Site : www.passagers-du-vent.fr
Objet : promouvoir toute activité en rapport avec le spectacle vivant en particulier la musique et le théâtre.

CONTES EN TERRE DES BARBOTS 
Adresse : 13, impasse de la Corderie
Président : M. POZZO
Téléphone : 06 12 79 63 13
Courriel : contact@contesenterredesbarbots.com
Site : www.contesenterredesbarbots.com
Objet : organisation de spectacles de contes et d’un festival de contes et des arts de la parole sur le Bassin d’Arcachon.

INSIDE OUT 
Adresse : 4, Allée de la Verdura
Présidente : Mme RIEGER
Téléphone : 07 71 69 13 31
Courriel : insideout.compagnie@gmail.com
Site : https://www.insideout-compagnie.com
Objet : promouvoir le spectacle vivant, et notamment l’art du clown-théâtre, sous toutes ses formes. 13

Spectacle Vivant



LES ALCHIMISTES
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. PIERRE 
Téléphone : 06 61 13 99 66
Courriel : alchimistegujan@gmail.com
Site : https://les-alchimistes-1.s2.yapla.com 
Objet : théâtre, chant, écriture.
LES COULEURS DU RIRE 
Adresse : 72, avenue de Meyran
Présidente : Mme SIMON
Téléphone : 06 73 67 98 75
Courriel : lescouleursdurire@gmail.com
Objet : organiser des plateaux d’humoristes, un festival d’humour «Le Gujaneries», des sorties 
culturelles, des expositions de peintres, produire des humoristes et faire de la formation artistique.

MITOS ET COMPAGNIE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme ELISSALDE 
Courriel : mitosetcompagnie@gmail.com 
Objet : théâtre d’improvisation Les Mitos et Les Mitos Ado.

ASSOCIATION FÉLINE TERTONE & MALLOW
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme JARRY 
Téléphone : 06 43 58 11 94
Courriel : asso.tertonemallow@gmail.com
Site : https://www.tertoneetmallow.com 
Objet : Association logistique d’aide à la capture des chats errants pour stérilisation et soins.

A.P.S.D.A. (Association Pour la Sauvegarde des Animaux)
Adresse : Le Natus - route de Cazaux - 33260 LA TESTE DE BUCH
Présidente : Mme GOUAICHAULT
Téléphone : 05 56 54 77 35 
Courriel : apsda@live.fr 14

DÉFENSE DES DROITS ET INTÉRÊTS

Animaux
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DÉFENSE DES CABANES, QUAIS OSTRÉICOLES DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : 16, rue Edmond Daubric
Présidente : Mme MORA
Téléphone : 05 56 66 02 07
Objet : protéger les sites contre les dégradations en tout genre.
 

ASSOCIATION DE PROTECTION DU QUARTIER SAINTE-MARIE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. TAÏB
Téléphone : 06 09 82 85 91
Courriel : g.taib@outlook.fr
Objet : être partie prenante de l’aménagement harmonieux du quartier Sainte-Marie et rues 
adjacentes et protection du Parc de la Chêneraie.

GUJAN-MESTRAS ACCUEILLE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme AUROUX 
Téléphone : 06 59 19 67 43
Courriel : brigitte.auroux@laposte.net
Site : http://gma33.unblog.fr
Objet : créer des liens, développer des échanges entre les habitants de Gujan-Mestras, récemment arrivés ou 
déjà installés, autour de trois priorités : le Patrimoine de Gujan-Mestras, l’Ostréiculture et la Convivialité.

MEYRAN LES GRANDS CHAMPS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme LECOCQ
Téléphone : 06 52 12 64 45
Courriel : meyranlesgrandschamps@gmail.com
Objet : défense des intérêts du quartier - convivialité de voisinage – organisation d’un vide grenier. 
Participation à la Fête des Voisins. 

ADDUFU (Association de Défense des Droits d’Usage et de la Forêt Usagère)
Adresse : BP 60520 - 33164 La Teste Cedex
Président : Mme. PENY
Téléphone : 06 48 69 83 25
Courriel : contact@addufu.org
Site : www.addufu.org
Objet : Défense des Droits d’Usage et de la Forêt Usagère de La Teste de Buch. 

A.D.E.B.A (Association de Défense Des Eaux du Bassin d’Arcachon)
Adresse : 5, Port de Meyran - Cidex
Président : M. LAFON
Téléphone : 06 70 95 08 11
Courriel : huitreslafon@gmail.com
Objet : sauvegarder la qualité de l’eau dans le Bassin d’Arcachon.

Cabanes Ostréicoles

Cadre de Vie

Environnement



ASSOCIATION DE DÉFENSE DE L’ENVIRONNEMENT ET DU CADRE DE VIE DES GUJANAIS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. LEGENDARME
Téléphone : 09 75 84 65 13 
Courriel : nicolelegendarme@orange.fr

ASSOCIATION GUJANAISE POUR LA DIFFUSION DES CONNAISSANCES DU DOMAINE MARIN
Adresse : 21, allée Toulouse Lautrec
Président : M. FROIDEFOND
Téléphone : 06 99 58 40 84 
Courriel : jm.froidefond@orange.fr
Objet : diffusion des connaissances du domaine marin et particulièrement sur le Bassin d’Arcachon.

D.F.C.I. (Association Syndicale Autorisée de Défense des Forêts contre l’Incendie)
Adresse : 45, rue Lavignolle 33770 SALLES
Président : M. LANTRES
Téléphone : 05 56 88 62 04
Objet : prévention des feux de forêts. Entretien et création de pistes, ponts, fossés et points d’eau, forage. 

ELI-S 
Adresse : 39, allée de Verdalle
Présidente : Mme DE WEERDT
Téléphone : 05 56 66 91 94
Courriel : eliscientific@gmail.com 
Site : http://eli-s.com/
Objet : transmettre des valeurs environnementales par le biais de l’éducation et de la science.

GUJAN-MESTRAS ENVIRONNEMENT
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme ROSSI
Téléphone : 05 57 52 46 01
Courriel : gujan-mestras.environnement.33@orange.fr
Objet : protéger, respecter et sensibiliser sur l’environnement.

LES GENS DU JARDIN
Adresse : 28, allée des Lilas
Président : M. BARGUE
Téléphone : 06 73 62 94 09
Courriel : lesgensdujardin33@gmail.com
Objet : création et animation d’un éco-lieu.

PARTAGEONS NOS RÊVES
Adresse : 8, place de la Chapelle
Responsable : M. LEFEBVRE
Courriel : creactionature@gmail.com
Objet : développement durable, faire connaître le bio. 

S.L.P.P. (Sauvegarde du Littoral du Petit Port)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. TULISSI
Téléphone : 06 84 72 82 14
Courriel : jtulissi@wanadoo.fr
Objet : protéger la faune et la flore du littoral Meyran Est. 16
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STOP IT
Adresse : 14, allée du Lavoir
Président : M. DUBOS
Téléphone : 06 80 28 41 07
Courriel : stopit.bassin@gmail.com
Objet : protéger l’environnement, collecter et revendre les déchets d’équipements électriques, 
éduque, sensibiliser les consommateurs à la réduction des déchets et contribuer à l’insertion pro-
fessionnelle et la création d’emplois locaux.

LA FLOTTE SUD-BASSIN
Adresse : Cidex Port du Canal
Président : M. BERRIER
Téléphone : 06 17 94 14 67
Courriel : laflottesudbassin@gmail.com
Objet : associations de marins, marins anciens combattants et gens de mer.

V.L.J. (Vacances Loisirs Jeunes)
Adresse : 5, impasse Gambetta
Président : M. BENEY
Téléphone : 05 56 66 70 33 Télécopie : 05 57 52 47 98
Courriel : vlj3@wanadoo.fr
Site : http://pagesperso-orange.fr/vlj-vljt
Objet : centre d’activités éducatives et récréatives pour enfants, camps de vacances, activités périscolaires. 

ASSOCIATION LES AMIS DES POSSIBLES MONTESSORI
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme PICCOLO
Téléphone : 06 77 93 62 37
Courriel : sophiepiccolo@yahoo.fr
Objet : faire connaître l’école des possibles et la méthode Montessori basée sur le respect du 
rythme de l’enfant afin de favoriser la confiance en soi, l’autonomie et l’initiative. 17

Marine

ÉDUCATION / ENFANCE / JEUNESSE 

Animation

Enseignement
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VACANCES PLEIN AIR GIRONDE
Adresse : 25, rue des Pivoines
Co-Présidents : Mrs MERLIN et CASTAGNET
Téléphone : 06 71 43 57 09
Courriel : vpa.gironde@gmail.com
Objet : centre d’hébergement pour colonie de vacances enfants de 6 à 12 ans. 

A.P.E.L. SAINTE-MARIE
Adresse : 8, avenue de l’Eglise
Présidente : Mme GOUTIN
Téléphone : 06 64 32 59 83
Courriel : apel.saintemarie.gujan@gmail.com
Objet : accompagner les enfants dans leur développement scolaire.

A.P.I.C.C.
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. TORO
Téléphone : 06 82 42 97 26
Courriel : apiccgujan@yahoo.fr
Objet : représenter les parents et accompagner les enfants.

F.C.P.E. (Fédération des Parents d’Élèves des Écoles Primaires et Maternelles)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. VERDELET
Téléphone : 06 51 60 17 58
Courriel : fcpe@gujan.net
Objet : représenter les parents d’élèves des écoles maternelles, primaires et du collège Chante- 
Cigale. Soutenir les projets scolaires.

P.E.E.P. (Parents d’Élèves de l’Enseignement Public)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme DUBUCH 
Courriel : equipe.peep.gujanmestras@gmail.com
Objet : accompagner les enfants dans leur développement scolaire.

Hébergement

Parents d’Élèves
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A.M.A.P. DU SUD-BASSIN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme COINEAU
Téléphone : 06 91 54 27 77 / 06 13 17 02 45
Courriel : contact@amapsudbassin.fr

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS DES QUARTIERS LA HUME-MEYRAN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. SERVAT
Téléphone : 06 71 88 51 39
Courriel : contact@maisonservat.com
Objet : alimentation - agriculture bio – environnement. 

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS DU QUARTIER DE GUJAN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme CHENU
Courriel : contact.acaqg@gmail.com

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS DU QUARTIER MESTRAS
Adresse : 86, cours de la République
Président : M. DUBROCA
Téléphone : 06 46 30 81 56
Courriel : contact@erepare33.com

 
 
 
 
LES TROT’S PITCHOUNS
Adresse : 23, allée des Coquelicots
Présidente : Mme BERTAU
Téléphone : 06 60 82 81 50 / 06 71 90 53 01
Courriel : aurore.bertau@gmail.com
Objet : activités d’éveil basées sur l’initiation au monde des équidés miniatures, ânes et chevaux. 
Parcours promenade : Domaine de la Forge / Ateliers personnalisés : 279, route des lacs 
 

FNACA
Adresse : 10, allée des Prés Salés 
Président : M. CLAMARAN
Téléphone : 06 20 67 33 87
Courriel : jeanpierre.clamarandanzelle@sfr.fr

EMPLOI / ÉCONOMIE / DÉVELOPPEMENT

Commerce / Échanges

LOISIRS ET ANIMATION

Activités d’Éveil

Anciens Combattants
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FOPAC (Fédération Ouvrière et Paysanne Anciens Combattants)
Adresse : 30, allée des Écureuils
Président : M. SAGNIEZ
Téléphone : 05 57 52 43 77 / 06 24 58 84 54
Courriel : pierre.sagniez@orange.fr
Objet : défense des droits des anciens combattants, maintien des liens amicaux.

LE SOUVENIR FRANCAIS
Adresse : 19, allée du Moulin Neuf
Présidente : Mme OBIS
Téléphone : 05 56 66 46 87
Courriel : melyane.obis@orange.fr
Site : https://le-souvenir-francais.fr
Objet : conserver la mémoire de ceux et celles qui sont morts pour la France au cours de son   
histoire tant en France qu’à l’Étranger.

RHIN ET DANUBE
Adresse : 59, avenue de Bisserié - 33260 LA TESTE DE BUCH
Président : M. AUVIN
Téléphone : 05 56 54 34 79
Courriel : auvin.rene@orange.fr
Objet : devoir de mémoire.

UNC ARCACHON (Union Nationale des Combattants d’Arcachon)
Adresse : 62, cours de la République
Président : M. MARTIN
Téléphone : 06 81 66 54 86
Courriel : pascal.martin@orange.fr 

B.G.M. (Bénévoles de Gujan-Mestras)
Adresse : 19, allée de Bordeaux
Président : M. COLLINET
Téléphone : 09 66 84 42 35 
Courriel : bernie.collinet@hotmail.fr
Site : http://bgm33470.com
Objet : apporter une aide aux diverses animations culturelles, sportives et ludiques organisées par 
la ville et ses établissements publics, ainsi qu’aux associations de son choix.

LA CABANE (Atelier Partagé) 
Adresse : 2 bis, allée Ferdinand de Lesseps
Co-Présidents : Mrs GANDUBERT Frères
Téléphone : 06 30 69 15 43 
Courriel : lacabane.workshop@gmail.com
Objet : animer et gérer des espaces de travail coworking. Atelier partagé bois pour associations, 
particuliers et professionnels.

A.C.C.A. (Association Communale de Chasse Agréée) 
Adresse : 6, Impasse des Coquelicots
Président : M. BRUERE
Téléphone : 06 07 79 19 31 
Courriel : philippebruere33@gmail.com

Chasse

Bricolage

Bénévolat Organisationnel
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A.C.M.B.A. (Association de Chasse Maritime du Bassin d’Arcachon)
Adresse : 22, boulevard Pierre Dignac
Président : M. JOURDANNAUD
Téléphone : 06 83 06 42 30
Courriel : christian.jourdannaud50@orange.fr
Objet : chasse du gibier d’eau sur le domaine public maritime.

 
GÉNÉRATION MOUVEMENT LES AÎNÉS RURAUX : CLUB OUSTAOU
Adresse : 2, allée René Fourgs
Présidente : Mme BRUN
Téléphone : 06 79 91 01 65
Courriel : oustaou.association@orange.fr 
Site : https://clubdeloustaou.jimdofree.com
Annexe Oustaou : Place du Vieux Marché à La Hume
Objet : génération mouvement est faite pour vous, quel que soit votre âge. Son but est de créer, 
animer et développer les rencontres et les liens d’amitié.

VÉLOBASSIN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Co-Présidents : Mrs GUIBERT & DUFOURG
Téléphone : 06 88 61 58 53 / 06 76 29 33 58
Courriel : velobassin@gmail.com / contact@velobassin.org 
Site : https://velobassin.org
Objet : promouvoir l’image de la bicyclette comme moyen de locomotion sur le territoire du 
Sud-Bassin.

ANIM’ACTION
Adresse : 29 ter, avenue de Césarée
Président : M. DA CUNHA
Téléphone : 06 28 07 00 59
Courriel : animaction@cegetel.net
Objet : animation et sonorisation d’événements publics et privés.

ASSOCIATION DES 4 QUARTIERS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Co-Présidents : Mrs LEHEUDÉ & BEUNARD
Téléphone : 06 74 43 77 99
Courriel : 4quartiers@gmail.com
Objet : organisation du festival musical « La Fêtarade », du festival « Les Éclats du rire » et       
réalisation de films patrimoniaux.

C.L.G.M. (Culture Loisirs à Gujan-Mestras)
Adresse : 25, allée des Grives
Président : M. LESCARRET
Téléphone : 06 12 55 24 70
Courriel : clgm33470@gmail.com
Site : www.clgm.fr
Objet : organisation de vide-greniers, concours de belote, sorties (pédestre, vélo...), voyages. 21

Club des Aînés

Déplacements

Fêtes et Animation



GUJAN-MESTRAS EN FÊTES
Adresse : Hôtel de Ville - BP 17
Co-Présidents : M. DELIGEY et M. MOUSTIÉ
Téléphone : 07 88 36 78 76 / 06 64 49 50 78
Courriel : contact@gujanmestrasenfetes.com
Site : www.gujanmestrasenfetes.com
Objet : organisation de manifestations festives au sein de la ville de Gujan-Mestras.

LES AMIS DE LA HUME
Adresse : 12, avenue de la Plage
Président : M. PETIT
Téléphone : 06 45 19 93 99
Courriel : lesamisdelahume@hotmail.fr
Site : https://lesamisdelahume.fr
Objet : organisation de fêtes et animations (sardinades, expositions, bal, brocantes...).

LES AMUSES GUEULES
Adresse : 11, avenue de Césarée - 33470 GUJAN-MESTRAS
Président : M. DALLIES
Téléphone : 06 62 77 28 26
Courriel : aureliendallies@gmail.com
Objet : animation musicale (banda).

LOUS GUTRASMEY
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. DAUBRIC
Téléphone : 05 56 66 47 47
Courriel : info@gutrasmey.fr
Objet : organisation de repas d’anciens élèves de la commune nés de 1947 à 1951.

 
 
CLUB DE BRIDGE ET POKER DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : 41, rue de l’Yser - Centre Saint-Exupéry
Président : M. JÉRÔME 
Téléphone : 05 56 66 99 32 / 06 62 17 95 55  
Courriel : bcgm.mylene@gmail.com
Site : https://cbgm.jimdofree.com
Objet : enseignement et organisation de parties amicales et de compétition. 

GM SCRABBLE
Adresse : 41, rue de l’Yser - Centre Saint-Exupéry
Président : M. STOME
Téléphone : 06 81 14 20 34  
Courriel : gmscrabble@orange.fr
Objet : pratique du jeu de scrabble loisir.

GUJAN-MESTRAS ÉCHECS
Adresse : 41, rue de l’Yser - Centre Saint-Exupéry
Président : M. MAISONNET
Téléphone : 06 95 95 24 57
Site : https://webchess.wixsite.com/gujan-mestras-echecs
Courriel : gujan.mestras.echecs@gmail.com

22

Jeux
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PYRAMIDE CLUB SUD-BASSIN
Adresse : 12 bis, allée de Campès
Président : M. BIERMANN
Téléphone : 06 26 59 42 03 / 06 75 50 40 88 
Courriel : jeanpierre.biermann@wanadoo.fr / margaret.hubert@orange.fr 
Objet : véritable gymnastique de l’esprit, le jeu pyramide c’est le plaisir de deviner ou de faire   
deviner un mot à partir de synonymes, de contraires ou d’associations de mots. Dans une am-
biance conviviale où bonne humeur et humour sont toujours de mise.
 
 
 

M.C.G.M. (Maquette Club de Gujan-Mestras)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. MOREL 
Secrétaire : M. D’AMICO
Téléphone : 06 31 63 93 66 
Courriel : serge.damico@hotmail.com 
Site : http://mcgm.overblog.com
Objet : modèle réduit naval.

LES PROS DU NAUTISME GUJANAIS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. DEBORD
Téléphone : 06 15 64 48 43
Courriel : pngujan@gmail.com
Objet : organisation du Salon Nautique.

ASSOCIATION PHILATÉLIQUE DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. WAGNER
Téléphone : 05 56 65 72 40
Courriel : chrisal.wagner@orange.fr
Objet : regrouper les philatélistes mais aussi les numismates et les cartophiles et leur procurer au 
cours des réunions les formations, conseils éventuels, échanges et fournitures.

MÉCAROCK’PASSION
Adresse : 11, allée Charles Daubigny
Présidente : Mme DIODAT
Téléphone : 06 98 79 38 23 
Courriel : mecarockpassion@gmail.com

SOLEX GUJANAIS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. WARRISSE
Téléphone : 06 82 11 68 10
Courriel : daniel33470@orange.fr
Objet : promotion du Solex sur le Bassin d’Arcachon, réparation et entretien des solex des adhérents.

23
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VENT DEUCH SABLE
Adresse : 38, avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Président : M. LEROY
Téléphone : 06 07 04 03 25
Courriel : ventdeuchsable@orange.fr
Objet : réunir les passionnés de 2CV et dérivés Citroën.

VESPA CLUB DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. PARDOUX
Téléphone : 06 15 88 38 53
Courriel : vespaclubdarcachon@gmail.com
Site : https://vespaclubdarcachon.com
Objet : rassembler et faire rouler des anciennes vespa. Expositions, concentration.

 
A.C.B.A. (Association de Corses du Bassin d’Arcachon)
Adresse : 8, allée Chante-Claire
Président : M. VINCIGUERRA
Téléphone : 05 56 66 71 15

AÏKIDO GUJANAIS
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 45, allée Pierre Corneille
Présidente : Mme PERNICENI
Courriel : contact@aikidogujanais.com
Site : http://aikidogujanais.com

DOJO GUJANAIS
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 45, allée Pierre Corneille
Président : M. DUCROUX
Téléphone : 06 73 99 54 36 / 07 69 10 14 35
Courriel : dojo.gujanais@free.fr
Site : www.dojogujanais.com
Objet : disciplines pratiquées : Judo - Jujitsu - Taïso (Gymnastique de maintien).

ÉCOLE SHOREI-KAN DU BASSIN
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. ESCUDÉ
Téléphone : 06 79 25 57 32
Courriel : scuddu024@gmail.com
Objet : enseigner et développer le karaté-do Goju-Ryu d’Okinawa, méthode Shorei-Kan, art martial 
traditionnel à vocation non compétitive. 24

SPORT

Arts Martiaux

Voyages
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U.A.G.M. ATHLÉTISME
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 45, allée Pierre Corneille - BP 58
Président : M. GERMANEAU
Téléphone : 09 75 96 29 41
Courriel : uagm.athletisme@wanadoo.fr
Site : www.uagm-athle.com
Objet : pratique de l’athlétisme valides et handicapés.

 

BASKET BASSIN D’ARCACHON
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. PECHINEZ
Téléphone : 07 84 20 08 40 
Courriel : benarcachon@sfr.fr
Site : www.basketbassindarcachon.fr

BMX GUJANAIS
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 58, allée Edouard Branly
Président : M. LELIEVRE
Téléphone : 06 52 18 75 36
Courriel : bmxgujanais33@gmail.com
Objet : pratique du bicross (B.M.X).

BOWLING CLUB DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. DIDOT
Téléphone : 06 82 84 87 18
Courriel : e.didot@orange.fr
Site : http://bcba.clubeo.com

GUJAN-MESTRAS CYCLO
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. HUGOT
Téléphone : 06 08 52 16 75
Courriel : gmc.cyclo@gmail.com 

AINSI DANSE
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 45, allée Pierre Corneille
Présidente : Mme HEIM 
Téléphone : 06 20 87 62 48
Courriel : ainsidansegujanmestras33@gmail.com
Site : http://ainsidansegujan.com

25
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DANZA
Adresse : 23 bis, allée Blaise Pascal
Président : M. BERBIALE 
Téléphone : 06 98 76 32 13 / 06 64 56 29 27
Courriel : danzafamily33@gmail.com

GUJAN SALSA EVENTS
Adresse : 54, allée Brémontier
Présidente : Mme MANSO
Téléphone : 06 25 30 14 92 / 06 33 98 86 97
Courriel : laurence.manso@live.fr 
Site : www.salsa-bordeaux.fr
Objet : les cours de salsa, kizomba et bachata sont dispensés à «Le Club» 153 Route des Grands Lacs. 

LADYBUGS DANCERS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme SCHMITT
Téléphone : 06 84 80 35 10
Courriel : ladybugs.danceurs@gmail.com 
Objet : promouvoir la danse Country Western.

TRANSCENDANCE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. MARTIN
Téléphone : 05 56 66 74 76 / 06 85 54 86 77
Courriel : transcendance-gujan@orange.fr
Site : www.transcendance-gujan.fr
Objet : activités artistiques autour de la culture des 5 continents.

ÉCURIE DU BASSIN
Adresse : 26, rue Pierre Daney
Président : M. NAIZET 
Responsable : M. PINSARD
Téléphone : 07 67 27 67 97
Objet : pratique de l’équitation

GM JOYFIT
Adresse : 16, allée Brémontier
Président : M. BACHELARD
Téléphone : 06 63 81 38 10
Courriel : bachelard1@free.fr 
Site : www.joyfit-gujan.fr 
Objet : Pilates, renforcement musculaire, fitness/cardio, big dance.line dance, cocci’zumb, circuit 
training/stretch.

26

Fitness
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FOOTBALL CLUB BASSIN ARCACHON
Adresse : Stade Jean Brousse - Boulevard Mestrezat - 33120 ARCACHON
Président : M. WALKOWIAK
Téléphone : 06 26 87 31 08 / 06 03 92 05 28 
Courriel : secretariat@fcb-arcachon.fr 
Site : https://www.fcbarcachon.com

ASSOCIATION SPORTIVE GOLF DE GUJAN
Adresse : Golf de Gujan-Mestras - route de Sanguinet
Président : M. LESCARRET 
Téléphone : 06 09 16 33 33
Courriel : asgolfdegujanmestras@gmail.com
Site : www.asgolfdegujan.fr
Objet : toutes activités ayant pour effet le développement et la découverte du golf. 

ET VOTRE CORPS SOURIT 
Adresse : 86 bis, cours de la République
Président : M. PEÑA
Téléphone : 06 20 25 10 03
Courriel : et.votre.corps.sourit@gmail.com
Objet : gym posturale, longe côte, gainage et stretching

DÉFI D’ELLES
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme GAUZET
Téléphone : 06 10 71 89 26
Courriel : christelle@defidelles.co / christelle.gauzet@gmail.com
Objet : organisation sportive. Dons aux associations.

LES RANDONNEURS DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. BALLOT
Téléphone : 05 56 45 02 56 / 06 83 31 63 94
Courriel : randosgujan@orange.fr 
Objet : favoriser le lien social par la marche (randonnée).

LOISIR AMICAL SPORTIF DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. MAZARS
Téléphone : 06 78 62 69 56
Courriel : lasgm33470@gmail.com 
Site : www.lasgm.fr
Objet : gymnastique, marche, randonnée, aquagym, vélo, tennis de table et sorties.
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R.S.S.B. (Retraités Sportifs du Sud-Bassin)
Adresse : BP 64 
Président : M. FÉRON
Téléphone : 05 56 66 42 11 / 06 83 94 92 98 
Courriel : rssb33@gmail.com
Site : http://rssb.free.fr
Objet : activités sportives pour les retraités.

TCHANQUEE TEAM
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Co-Présidentes : Mme PEIGNON et Mme REYTIER
Téléphone : 07 83 17 22 96
Courriel : tchanqueeteam@gmail.com
Objet : pratique et promotion d’activités sportives féminines de pleine nature (course à pied, ca-
noë, paddle, VTT, marche sportive, course d’orientation) et de bien-être (yoga, pilates, thalasso).

TOUT TEMPS SPORT
Adresse : 26, allée Lespurgères 
Présidente : Mme GALFRÉ
Téléphone : 06 88 22 49 76
Courriel : tts.gujan@gmail.com / corinne.galfre@sfr.fr
Objet : promouvoir, développer et encadrer la pratique d’activités physiques et sportives, de loisir 
et de plein air (Pilates, Marche Nordique, Stretching). 

 
GM PAGAIE CLUB
Adresse : 107, rue de l’Yser
Présidente : Mme LELEU 
Téléphone : 06 71 47 70 46
Courriel : pilotari.gujannais@gmail.com
Objet : organiser et développer la pratique du canoë, du kayak et des disciplines associées ; 
contribuer à la protection de l’environnement nécessaire à sa pratique.

 
PILOTARI GUJANAIS
Adresse : Complexe sportif Chante-Cigale - 60, allée Edouard Branly
Président : M. FERCHAUD 
Téléphone : 06 71 47 70 46
Courriel : pilotari.gujannais@gmail.com
Objet : pratique de la pala en loisir et compétition.

 

PÉTANQUE DE LA BARBOTIÈRE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. MERVELAY
Téléphone : 06 40 79 36 20
Courriel : petanquelabarbotiere@gmail.com
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Rink-hockey

PÉTANQUE GUJANAISE
Adresse : rue de l’Yser - Cidex 6
Président : M. GOMEZ 
Téléphone : 06 61 73 55 73
Courriel : lapetanquegujanaise33470@gmail.com

PÉTANQUE MEYRANNAISE
Adresse : Place Henri Gailhard
Président : M. FABRE
Téléphone : 06 87 51 04 83
Courriel : petanquemeyrannaise@gmail.com

 
GUJAN-MESTRAS / BASSIN D’ARCACHON PENTATHLON MODERNE 
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme ALVES
Téléphone : 06 62 48 24 21
Courriel : club@gujan-arcachon-pentathlon.fr
Site : https//:www.gujan-arcachon-pentathlon.fr
Objet : promouvoir le pentathlon moderne en Nouvelle Aquitaine.

C2P
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme FERREIRA
Téléphone : 06 85 01 93 59 / 07 86 00 87 09
Courriel : plongee.c2p@gmail.com 
Site: https://cercle2plongeurs.fr
Objet : plongée subaquatique sportive. 

 
ROLLER SKATING DE GUJAN-MESTRAS (Section Rink-Hockey) 
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. ELLISSALDE
Téléphone : 07 68 75 22 02 / 06 23 25 06 18
Courriel : president@rsgm.fr
Site : www.rsgm.fr
Objet : enseignement et pratique du patin à roulettes et du hockey sur patin.

ROLLER SKATING DE GUJAN-MESTRAS IN LINE (Patinage de vitesse)
Adresse : 118, cours de Verdun 
Président : M. BROUSTAUT
Téléphone : 06 79 49 64 74 / 06 41 89 03 89
Courriel : broustaut.rolland@orange.fr
Objet : pratique du roller, course et randonnée.
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U.A.G.M. ROLLER
Adresse : 20, rue de l’Industrie - 33470 LE TEICH 
Présidente : Mme DI GIANDOMÉNICO 
Téléphone : 06 07 46 78 60
Courriel : uagmpatinage@orange.fr
Site : www.uagmpatinage.com
Objet : pratique du patinage artistique sur roulettes, du roller dance et du roller derby.

 
LES SAHOUTOUS
Adresse : 14 bis, allée de la Forêt
Président : M. MIROU
Téléphone : 06 87 21 37 01
Courriel : sahoutous@neuf.fr
Site : http://sahoutous.free.fr
Objet : fédérer les anciens joueurs de l’UAGM Rugby et promouvoir le rugby auprès de la jeune 
génération.
 
U.A.G.M. RUGBY
Adresse : Stade Louis Bézian
Président : M. COURADJUT
Téléphone : 05 56 66 61 76 / 06 63 83 38 99
Courriel : uagm.rugby@neuf.fr
Site : http://rugbygujan.clubeo.com

CLUB GUJANAIS DE KRAV MAGA (C.G.K.M)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. PERIA
Téléphone : 06 11 50 24 14
Courriel : opb972@hotmail.com
Objet : promouvoir la capacité de se défendre et de se protéger, enseigner les techniques de 
self-défense et du Krav Maga.
 
SHORINJI KEMPO GUJANAIS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. BARBOT
Téléphone : 06 47 49 49 08
Courriel : skgujanmestras@outlook.fr
Objet : art martial japonais composé de nombreuses techniques d’auto-défense. 

COCCI-SPEED
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. AMESTOY
Téléphone : 06 12 31 41 61 
Courriel : coccispeed@gmail.com 
Objet : pratique de crossminton (badminton sans filet)
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A.B.A.P.A.C. (Association du Bassin d’Arcachon pour la Promotion des Arts Chinois)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. LAUSEIG 
Secrétaire : M. MAYNADIÉ
Téléphone : 06 74 70 28 31 / 06 64 01 20 50 
Courriel : admin.abapac.gujan@orange.fr
Site : www.abapac.fr
Objet : enseigner et promouvoir les arts chinois : taiji quan, qi gong et taijizhang.

TENNIS CLUB DE GUJAN-MESTRAS
Adresse : Club-House du Tennis - rue Djean Castiang 
hPrésident : M. BRAQUET
Téléphone : 05 56 66 17 12 / 06 64 98 52 32
Courriel : tcgujan@gmail.com

RAQUETTE GUJANAISE
Adresse : Place du Vieux Marché
Président : M. BURET 
Téléphone : 06 81 67 48 52
Courriel : raquette.gujanaise@gmail.com 
Site : https://raquette-gujanaise-com.jimdofree.com
Objet : pratique du tennis de table en compétition et handisport.

ARCHERS DU BASSIN D’ARCACHON
Adresse : Avenue de l’aérodrome - 33260 LA TESTE DE BUCH
Président : M. KIEFFER
Téléphone : 06 08 55 20 53 
Courriel : kieffer.famille@gmail.com 
Site : https://lesarchersdubassin.wordpress.com

 
TEAM GUJAN TRIATHLON
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Co-Présidentes : Mme MAMERS et DERIAN
Téléphone : 06 22 21 78 53 / 06 70 13 60 87
Courriel : teamgujantriathlon@gmail.com 
Objet : promouvoir le triathlon, le duathlon, l’aquathlon, le swimrun et le raid multisports en loisir 
et compétition.

U.C.G.M. (Union Cycliste de Gujan-Mestras)
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. FERNANDEZ
Téléphone : 06 62 05 97 77
Courriel : patrick.fernandez@neuf.fr / ucgm33@yahoo.fr
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VÉLO CLUB GUJANAIS (V.C.G)
Adresse : 2, avenue de la Plage
Président : M. BELLEGUEILLE
Téléphone : 07  71 45 50 11
Courriel : sylv1.33@orange.fr

APC KITE
Adresse : 154 bis, Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny 
Présidente : Mme SOUMAGNE
Téléphone : 06 71 72 40 19
Courriel : bureauapckite@gmail.com
Site : www.apckite.com

LES JOUËT 680
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Président : M. BRIOL
Téléphone : 06 71 00 11 21
Courriel : famillebriol@aliceadsl.fr
Site : http://association.jouet680.free.fr
Objet : association des propriétaires (ou co-propriétaires ) d’un Jouët 680. Nous sommes des pas-
sionnés de voile, de bateaux et de Jouët 680 en particulier. 

LOUS BARBOTS PINASSAYRES
Adresse : 1, rue Félix Arnaudin - 33470 LE TEICH  
Président : M. DUBERNET 
Téléphone : 06 62 82 71 94 
 

VOLLEY SUD BASSIN ARCACHON
Adresse : plaine des Sports Gilbert Moga - 33260 La Teste de Buch
Président : M. CRESSIN
Téléphone : 06 08 85 47 13 
Courriel : clubvsba@gmail.com 
Site : https://www.volleysudbassinarcachon.fr 
Objet : compétition et loisir. Entrainements en salle de septembre à juin et sur terrains de beach 
de juin à septembre.

LES SENS DE LA VIE
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme NEVEU
Téléphone : 06 37 65 16 83
Courriel : sitara@orange.fr 
Site : http://tantra-yoga-danse.com
Objet : Kundalini yoga.

Yoga

Volley-Ball

Voile
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YOGA GUJANAIS
Adresse : Maison des Associations - route des Bénévoles
Présidente : Mme FINANCE
Téléphone : 06 47 75 10 02 
Courriel : yoga.gujanais@gmail.com
Objet : cours de hatha yoga donnés à la salle Henri Gailhard.
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