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' LE PRINTEMPS A GUJAN-MESTRAS :
UN GRAND BOL D'AIR A PARTAGER ENSEMBLE

Pour célébrer I’arrivée du printemps, la Municipalité dévoile son nouveau
programme d’animations qui s’annonce riche et prometteur. Avec la douceur
revenue, la nature qui s’éveille, les soirées qui s’allongent nous donnent envie de
sortir et de découvrir les mille saveurs artistiques d’une saison qui suscite I’espoir
et apporte une énergie nouvelle.

Chaque saison ouvre de nouveaux horizons et propose un voyage inédit. Ce
dernier cru sera tout aussi varié que dépaysant, ponctué de rendez-vous
artistiques, d’escales associatives, d’aventures théatrales et de grands
événements. Les occasions seront nombreuses de partager plaisirs et émotions et
d’aiguiser toutes les curiosités.

Une nouvelle saison de rencontres, de découvertes et d’échanges s’ouvre a vous
sous le signe de I'éclectisme et de I'exigence ! Le développement de la culture
pour tous reste une de nos priorités. Mais elle ne se limite pas au temps du
spectacle, elle participe a notre qualité de vie, a la valorisation de notre
environnement, a ’attractivité économique de la Ville, au bien-vivre ensemble.
Cette nouvelle saison est la votre. Venez la soutenir par votre présence !

Vos sourires et satisfactions seront la récompense de notre investissement.

Marie-Hélene DES ESGAULX Xavier PARIS
Maire de Gujan-Mestras ler Adjoint au Maire
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f. LES ANIMATIONS CULTURELLES

MERCREDI 3 AVRIL 151 4

-
S\POLE CULTUREL

RENCONTRES LINGUISTIQUES :
Anglais, Allemand, Espagnol

Venez pratiquer les langues étrangéres dans une ambiance
conviviale.

La Médiathéque organise en partenariat avec la Maison de
I'Europe — Bordeaux — Aquitaine des échanges en langue
étrangére avec des jeunes AVEO de pays européens
(Ambassadeurs des valeurs européennes et olympiques).
Les étudiants vous proposent d‘améliorer vos compétences
linguistiques sous forme de jeux et de conversations.

Entrée gratuite sur réservation

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

VENDREDI 5 AVRIL ¢

Q. POLE CULTUREL
CLUB LECTURE

Biographies d’hommes célébres
Entrée libre

VENDREDI S AVRIL 705

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

THEATRE HUMOUR «GLENN, NAISSANCE
D’UN PRODIGE»

« L'histoire du destin extraordinaire et tragique d’un des
plus grands artistes du 20éme siécle »

Auteur et metteur en scéne : lvan Calbérac

6 Nominations Moliéres 2023

Moliére de la Révélation féminine : Lison Pennec

Moliere de la Révélation masculine : Thomas Gendronneau
Tout public a partir de 14 ans

Tarifs : Plein 39°€ / Réduit : 33 €/Abonné: 30€/-de 26 ans : 20 €
Renseighements 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du
Miroir ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

N 1y [TV
SAMEDI 6 AVRIL 10130 |

Q. POLE CULTUREL
RENCONTRE PHILO

avec Sophie Garet : « Internet nous aide-t-il a penser ? »
Rencontre proposée dans le cadre de la Quinzaine du
Numeérique en Bibliothéque.

Entrée gratuite sur réservation

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

SRMEDI & AVRIL 14

& PARC DE LA CHENERAIE
VISITE LIBRE DU BLOCKHAUS

Par Gramasa

Des membres de I'association peuvent répondre sur place
aux questions éventuelles

Gratuit - Sans réservation

SRMEDI 6 AVRIL 161

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

SPECTACLE DE PRINTEMPS DU

CONSERVATOIRE
Tout public, GRATUIT

Un ane, un chien, un chat et un coq : cela ne vous dit rien ? Cest la fine équipe
du conte « Les Musiciens de Bréme »

Les éleves de la Formation Musicale du Conservatoire vous en proposent une
adaptation chantée composée par Julien JOUBERT.

En premiére partie : les orchestres exploreront différentes quétes animaliéres et
autres répertoires.

Renseignements 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du
Miroir ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr




AMEDI 6 AVRIL 71f
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CONCERT « DU BLUES ET DES BLEUS »

Par les associations La Plume d’Icare et L'Onde Portée

DU 9 AU 14 AVRIL -
10H-124 & 15130- 194

EXPOSITION DE PEINTURES °*
Par Nicole VIEGAS et Gérard HOURCADE

17 AVRIL 20415

ENDREDI

CAIIEDE SPEC

SPECTACLE PABLO MIRA «PASSE SIMPLE»

Cofondateur, avec Sébastien Liébus, du célébre site
d’information satirique Legorafi.fr en 2012, ex-chroniqueur
sur Canal+, mais aussi humoriste et chroniqueur sur France
Inter, Pablo Mira revient sur le devant de la scéne avec un
nouveau spectacle « Passé simple »

Cabartir de

ir ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

©Audoin Desforges

13 AVRIL 124
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AUDITION CLASSE DE JAZZ
Du swing, du be-bop et du funk : quand les adolescents
revisitent les grands standards du jazz.

n ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

LUNDI 15 AVRIL DE 14 A Yel30

Q. POLE CULTUREL
(S
« ATELIER ROBOTMASTER>»

Robotique ludique et drone terrestre.
Atelier ludique autour du drone et de la robotique
Dans le cadre de la Quinzaine du Numérique en

Bibliothéque / en partenariat avec Code mon Jeu.
Apprends les bases de la programmation visuelle du Robotmaster S1 de Dji,
les fonctionnalités de ce drone terrestre en faisant tes premiers cours de
pilotage de robot, pour une mise en situation lors de défis de pilotage type
« Robotmaster Cup » dans I'aréne de l'espace numérique !

A partirde 12 ans

Gratuit sur réservation

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

ROBOMASTER
CUpP

R, I



JEUDI 18 AVRIL DE 108 &

Q. POLE CULTUREL
O

|21

«ATELIER DRAWBOT»

le graphisme sous un aspect technologique et
innovant !

Atelier ludique autour du graphisme et de la robotique.
Dans le cadre de la Quinzaine du Numérique en
Bibliotheque / en partenariat avec Les Petits

Débrouillards.

Atelier d'initiation a la robotique ! VVenez assembler un robot capable de
dessiner sur commande.

Cet atelier permet de créer son propre « mini-robot » qui génére des signes
graphiques occupant progressivement l'espace blanc de la feuille.
Préparez-vous pour une expérience unique et amusante, ot I'électronique
se méle a l'art, et devient une source d'inspiration.

A partir de 10 ans

Gratuit sur réservation

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

Spectacle « Et toi, ton nezrouge il en est ot ? »

Par la Compagnie Chimed Tshomo

Ce spectacle jeune public de danse contemporaine hip-hop vient jouer et
s'amuser dans l'authenticité et la spontanéité de l'enfant autour de cette
interrogation, par l'intermédiaire de l'imaginaire du clown. C'est aussi une piéce
familiale, a partir de 4 ans ou il sera bon de repartir dans son enfance, pour ceux
qui en seraient sortis, et chercher son nez rouge partout ou il se cache.

e sul médiatheques.agglo-cobas. fr

JEUDI 18 AVRIL DE 14 A 16t

«ATELIER CONSERVE BOX» f
Musique électronique et robotique.

Atelier ludique - dans le cadre de la Quinzaine du
Numeérique en Bibliothéque

En partenariat avec Les Petits Débrouillards.

Participe a une fanfare de microluthier électronique ! Détournez les boites de
conserve en synthétiseur programmable a I'aide d’Arduino pour démocratiser
la programmation et la musique électronique. Létape la plus cruciale est dans

le choix de la boite. .. Sinon, pour que ¢a sonne, un peu de soudure, un peu de
code au programme.

ee aratiiite Siir reserva
E YIrdluile sur res C

1 ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

CONFERENCE « L'univers des pierres et
des cristaux : L'alliance de la beauté et
du bien-étre »

Par I'association Arc en Vie

Animée par Audrey Barthel, sophrologue et énergéticienne.

non-¢ 4 66 4()




THEATRE DES SALINIERES
« LA MOUSTACHE »

« On pourrait supporter toutes les moustaches du monde...

sauf celle-la ! »

Distribution : Alexis Plaire, Hubert Myon, Mailys Fernandez,

Jean Mouriere et Franck Bevilacqua
Tout ;ﬂfa ica partir de 8 ans
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ite www.lemiroir.gujanmes tras.fr

EXPOSITION EMAUX, PORCELAINE ET

VITRAIL
ParIATGM

APEROPHILO «TRANSMISSION
TRANSGENERATIONNELLE ET LA FEMINITE
EMMENEE PAR LES ENFANTS »

Par l'association La Nouvelle Féminité
Animé par Maureen Boigen
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MANGA CLUB

L'univers du manga vous passionne. Venez rejoindre d'autres
amateurs du genre et participer a la création d'un manga.

rrés ”'\M on.

CONFERENCE

« LAMOUR AU-DELA DE 'ATTACHEMENT »
Par I'association DHAGPO - KTT Bassin d’Arcachon

Animée par Lama Shedroup

L'amour désigne la propension a vouloir rendre I'autre, tous les autres, heureux.
Mais, savons-nous vraiment aimer ? Souvent notre possessivité, notre saisie, la
puissance de notre attachement font écran entre nous-méme et autrui. Comment

voir l'autre tel qu'il est et ainsi nous ouvrir a la richesse de la relation et de I'échange.
Pour y répondre Lama Shedroup nous invite, grdce a la vision bouddhique, a voir
comment dépasser nos fonctionnements habituels.



EXPO-VENTE
Par I'association Amalgame

©F RAPPENEAU

VENDREDI 26 AVRIL 7005

THEATRE « AVE CESAR »

"Un voyage touchant et hilarant au cceur du couple et de
sa longévité"

Mise en scéne : Eric Laugérias

Distribution : Frédéric Bouraly et Christelle Reboul

el )| ) N\l A > A
SAMEDI 27 AVRIL 1963 DEI0B0 A1

O, MAISON DES ARTS

EXPOSITION DE PEINTURES
APERO’ IMPRO DES MITOS « ILS VOUS Par 54"9"0 SAGAN

DIRONT TOUT... OU PRESQUE...»

Par I'association Mitos et Compagnie

Accueil du public autour d’un apéritif suivi du spectacle a 20H30.
Les Mitos devront placer des phrases rédigées par le public dans les répligues des
improvisations de plus en plus courtes.

Tarif : 5 € (le prix d'entrée n'inclut pas l'apéritif)
Renseignements mitosetcompagnie@gmail.com
Réservations conseillées sur hello asso

Restauration sur place 4
Kol ?"1:- i ‘ N 3 : . Z i ; = I ]
N = S k 7 H 3




[ VENDRED! 3 WA

O, POLE CULTUREL A ,
CLUB LECTURE : Souvenirs d’enfance

SANE
VENDREDI 3 MM 8; PARC DE LA CHENERAIE

VISITE LIBRE DU BLOCKHAUS
8;, SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR AarGramase

Des membres de I'association seront sur place pour répondre

SPECTACLE MUSICAL LES COQUETTES aux éventuelles questions
"MERCI FRANCIS" Gratuit - sans résrvation

Trois jeunes femmes d'aujourd'hui, chics et glamour, se distinguent par leur acuité
et mélent, sur scéne, sketchs piquants et chansons engagées.

Nominations 2023 Moliére du spectacle musical

Mise en scéne : Nicolas Nebot

Chorégraphie : Medhi Kerkouche

Tout public a partir de 14 ans

Tarifs : Plein : 39 € /Réduit : 33 € /Abonné : 30€/-de 26 ans : 20 €
Renseignements 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du
Miroir ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
CONTE MUSICAL « ARBORESCENCE »

Ecrit et conté par Myriam Darmanté et mis en mouvement par Elisabeth Baudry,
Arborescence est une création originale interprétée par les jeunes musiciens du
Réseau des Conservatoires et Ecoles de musique de la COBAS.

Sur scéne, l'arbre séveille et avec lui la parole et les notes de musique. Ce conte
musical en mouvement évoque le lien qui se tisse entre le musicien et son

instrument.

Gratuit COBAS

Renseignements COBAS : 05 56 22 33 44 h
-

Bassin d'Arcachon Sud

(?) EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT GOSPEL

Avec la Chorale « Gospel sur Garonne »
Organisé par le Lions Club Les Parqueurs

Tarifs : 18 € (adultes) / 10 € (a partir de 16 ans)
Renseignements : 06 60 73 97 01
Billetterie QR Code

| Bt |
F o i
ok b

[ Rt ki & b il
- Bt & N tr}‘




RENCONTRES LINGUISTIQUES :

EXPOSITION DE PEINTURES Anglais, Allemand, Espagnol
Par Dominique MILLON Venez pratiquer les langues étrangéres dans une ambiance

conviviale.

¥ ;,3.«;; )r-‘,'(:“;‘\’.’j') <Lt ;'.;}.- oF ,‘.—»—-',q n. Incerintion en liane <tir
YUt o] | CoCT VUL 1 MO R Iyl

medratheques agglo -cobas.fr

VENDREDI 17 MAI 701530

CONFERENCE
«LES CHAMPIGNONS POUR LA SANTE»

Par I'association Arc en Vie
Animée par Thierry Brouillet

MARDI 14 MAT 205

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

THEATRE « MARIAGE EN FOLIE »

Par les comédiens de 'ATGM

Pour le mariage de sa maman, Yvette a décidé que le réfectoire de I'école de son
mari Gilbert sera trés bien ! La rencontre avec la belle famille n‘apaisera pas la
soirée et tout ce petit monde sétripe joyeusement dans l'affolement des

préparatifs ou dans les vapeurs d'alcool !ﬂQuiproquos et réglement de compte EXPOSITION H U I LE ET ACRYLIQU E

sont au rendez-vous. .. tout le monde se ldche !
Par 'ATGM



PORT DE LA HUME

EXPOSITION DE PEINTURES ET DE

SCULPTURES

Par Quai des Arts 33

Nocturne le 18 mai jusqu‘a 22h
Fntr e P J, ) e
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SE SAINT-MAURICE

CONCERT DE MUSIQUES SACREES
« LES HORIZONS DEPLOYES »

Par LAmitié Judéo-chrétienne du Bassin d’Arcachon et du
Val de I'Eyre

Le concert se décline en quatre parties constituées de
musiques religieuses : catholique, protestante, orthodoxe et
juive.

Tout public - Jauge limitée

f’ A

Q maic i
\fa MAISON DES ASSOCIATIONS

EXPOSITION « BASSIN D'’ARCACHON,
BEAUTE ET FRAGILITE »

Par I'association Gujan-Mestras Environnement

Les zosteéres du Bassin avec le Parc Naturel Marin, les pécheurs
des herbiers, films sur les fonds sous-marins du Bassin, photos.
Entrée libre

f " c e 1 o s fr
i?‘“‘:fj“ﬁ“??@f.'f?i(j{ an-mestras.envir ronnement.as@orange.li
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POLE CULTUREL
PORTES OUVERTES DU CONSERVATOIRE

Venez échanger avec les professeurs du Conservatoire, voire
essayer des instruments, a [loccasion d'une journée

découverte des écoles et conservatoires de musique de la
COBAS

I {)?’/}/5 ;




APERO-CONCERT « DAWA SALFATI »

En partenariat avec le Département de la Gironde et
I'IDDAC

Le ressac des vagues oli I'on retrouve ses origines iliennes :
cest la, la profondeur organique de Dawa Salfati. Musique
émotionnelle, elle crée des chansons porteuses d'un message

< ) ' Y/ B I1rerrerie cli
SUD O/ 020/ 05 - bllletterie du g

site www.lemiroir.gujanmestras.fr
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VENDREDI 74 MAI

0. MAISON DES ASSOCIATIONS

CONFERENCE « DEPASSER SES PEURS »
Par DHAGPO - KTT Bassin d’Arcachon

Animée par Lama Dordje Puntso

Les peurs peuvent étre une entrave d la réflexion, a l'action et a l'ouverture. En
situation de crise, elles deviennent inquiétude, voire angoisse. La philosophie
bouddhiste offre une approche des situations qui permet a I'esprit d'étre plus dé-

tendu et moins sous l'emprise de la peur, ce qui facilite les relations avec les
autres.

LES 74 £T 75 MRI )
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GEM BASSIN ARCACHO
FESTIVAL MIX'ARTS

"Nos différences sont nos valeurs" clest ce qui résume ['intention de cet événe-
ment qui fait se rencontrer, autour d'ceuvres réalisées en commun, artistes
valides , artistes en situation d' handicap, et inter-générationnel.

Vous y trouverez des expositions d'ceuvres diverses, des spectacles (thédtre,
danse, musique...).

Le GEM du Bassin d’Arcachon, organisateur du Festival ainsi
que ses partenaires : la Ville de Gujan-Mestras, les
associations Touzarzimut, Arteliers et I'Oustaou seront
heureux de vous y accueillir.

Cette année, le théme est le cinéma

(~r

[ - > |

THEATRE

« NI FLEUR, NI
Par la troupe de Les Couleurs du Rire

«Un crématorium, le lieu idéal pour rendre hommage a un
défunt qui n‘a pas laissé que de bons souvenirs... »

TAarif - 1N €
ariy . 1<

ar mail : lescoufel




DIMANCHE 76 MAI 1k 31 MAL & TERJUIN 704

DIMANCHE 7 JUIN 151

CONCERT AU CGEUR DE LA VILLE Q. SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

Par I'Harmonie Saint-Michel

Comme chaque année, 'Harmonie Saint-Michel animera le TH E ATRE « LA DEGUSTATlON 3

coeur de la ville en myest:ssgnt .fa halle de k‘J’place de’la’ Claire. Par les comédiens de 'ATGM
Elle proposera un répertoire riche et varié pour célébrer le e .
Piéce d'lvan Calbérac

retour du SOI eil. Divorcé du genre bourru, et célibataire depuis longtemps, Jacques tient
Gratuit - plac seul une petite cave a vins. Hortense, engagée dans l'associatif, tout proche
de finir vieille fille, débarque un jour dans sa boutique et décide de s'inscrire
d un atelier dégustation. Mais pour que deux dmes perdues se recon-
naissent, il faut parfois un petit miracle. Ce miracle s‘appellera Steve, un
jeune en liberté conditionnelle, qui, contre toute attente, va les rapprocher.

Distribution : Dominique Poirier, Pierryves Lembeye,
Threrry Chapeher Jean-Baptiste Hutrel, Olinda Mailly

0-1511)

L'univers du manga vous passionne. Venez rejoindre d'autres ' ) : terie au guiche
amateurs du genre et participer a la création d'un manga. te www.lemiroir.gujanmestras.fr

Sarah AYADI, autrice de bande dessinée et illustratrice, appor-
tera son aide et son expérience aux jeunes dessinateurs.

Une mise en ligne des réalisations sera effectuée en fin d'année
scolaire.

APERO PHILO « LA RESILIENCE »

Par I'association La Nouvelle Féminité
Animée par Nadalette La Fonta




MERCREDI S JUIN 158-1643¢

VISITE LIBRE DU BLOCKHAUS

Par Gramasa
Des membres de I'association seront sur place pour répondre
aux éventuelles quest:ons

CONCERT GOSPEL
Par Ia Chorale Gospel Harmony Bassm d’Arcachon

= J.‘/_/f I-"l'.

€ su https.//gospelharmonyba@gmafl com
https://gospelharmonyba.odoo.com

RENCONTRES LINGUISTIQUES :
Anglais, Allemand, Espagnol

Venez pratiquer les langues étrangéres dans une ambiance
conviviale.

> sut med:atheques agglo-cobas.fr.

HSS&@NN DE 108 A 124
T DE 14 A 'HH

,?;9:, MAISON DES ASSOCIATIONS

EXPOSITION 80 EME ANNIVERSAIRE DU
DEBARQUEMENT

Pour commémorer le 80eme anniversaire du débarquement du 6 juin 1944, la
ville de Gujan-Mestras a souhaité lors des journées des 5 et 6 juin 2024 :
- Rendre hommage aux disparus,
Célébrer les valeurs de courage et dengagement,
Valoriser le patrimoine local,
- Raviver le devoir de mémoire aupreés des jeunes générations

ANNIVERSAIRE

DU D-DAY ET DE LA BATAILLE DE NORMANDIE

1944-2024
‘\'
»

: ;1 j}“ " HORMANDIE 325

CLUB LECTURE : Musique et Littérature

ree libre



LES 7 T8 JVIN VENDRED! 14 JUIN 70830
N OARTINIDE 14

<¥> PLAGEDE LA'HUME SPECTACLE THEATRE

16éme FETARADE Par I'association Les Alchimistes

Par P'association des 4 Quartiers Présentation des scénettes de théatre de semi-improvisation
1IN Buffet déchange avec les comédiens offert en fin de spectacle
fJUHl - £_Crat o

DUDES OF GROOVE SOCIETY - NEW FUNK/ GROOVE € =latat) e i ,
Aprés les premiéres parties remarquées de DELUXE, ELECTRO DELUXE ou ur https://les-alchimistes-1.s2.yapla. com/fr/accueil

encore BEN HARPER le combo continue sa quéte de scénes pour

défendre son univers dansant aux couleurs funk, groove & hip-hop.
— VENDREDI 14 JUIN' 70830

CONFERENCE « TAROT DE MARSEILLE : DES
ORIGINES LOINTAINES AU MONDE ACTUEL »

Par l'association Arc en Vie
Animée par Sophie Robet, tarologue intuitive.

g JUIN

CHARLIE AND THE SOAD OPERA

Cest délicieusement croquant (et craquant) comme du chocolat !
Charlie and The Soap Opéra vous fera fondre avec son cocktail
revigorant de soul, de funk et de pop, généreusement servi avec des
cuivres festifs, une rythmique percutante et des riffs de guitare distordus.

2
=

=
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=

LOUISE WEBER J
Louise Weber a un petit ukulélé et REMISE DES PRIX DU CONCOU RS

un sacré caractere ! Elle distille ses i

chansons d'une voix gourmande D ECRITU RE

et légére, portée par deux musi- par l'association A4PM
ciens aux doigts de velours. Ce trio Erfrd .

vous fera voyager dans une at- =

mosphére acoutisque.

OIS JIN

" R AUDITION CLASSE DE JAZZ
O“fe' _fi gAmru.r‘s : ssmwanon ¢ Pogd HUCS Du swing, du be-bop et du funk : quand les musiciens du
1Wicl s, tapas et buvett ; < .
Sanm_;c e Sicd ‘_ ek . Conservatoire revisitent les grands standards du jazz.
Renseignements : 4quartiers@gmail.com : :

(£ :la fetarade ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr 15/




SRMEDI 15 JUIN 70830

CONCERT

Par le Chceur G'M Concerts

La chorale innove avec un programme original, accompagnée
par un quatuor a cordes et piano.

Au programme ceuvres de : Gabriel Fauré, Morten Lauridsen,
Eric Whitacre, Ola Gjeilo, Giacomo Puccini.

MERCREDI 19 JUIN 15130 & 16130

SPECTACLE « Elle tourne »
par la Compagnie Fracas

Des dessins projetés et tournant sur les murs d’une tente dans laquelle le pouvoir
poétique de boites a musique permet dentendre de grands airs de Debussy,
Chopin, Vivaldi... Un concert merveilleux pour les tout-petits, entre la simplicité
apparente de la manipulation des objets et la richesse de la musique pour une
fascinante initiation !

APERITIF CONCERT

Le Conservatoire Municipal de Musique se mobilise pour la
Féte de la Musique. L'Orchestre, les classes instrumentales et
de formation musicale vous préparent une mise en bouche
estivale et invitent pour l'occasion la Chorale de [école
Primaire Jean de la Fontaine.

I’_‘\
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VENDREDI 21 JUIN

O PORT DE LARROS /
< PLACE DU POINTON

FETE DE LA MUSIQUE

19H30 - ADISHATZ Checeur d’hommes

Adishatz est un chceur composé d'une vingtaine d’hommes de 18 a 84 ans.
Ils interprétent les grands standards du Sud-Ouest, ceux des bandas mais
a 2, 3 ou 4 voix : chants basques, occitans, espagnols ou pyrénéens
notamment. Dirigés par Christophe Macke, le chceur a déja donné plus de
30 concerts depuis sa création en 2021.

GUJAN-MESTRAS

20H45- LES AUTRES

Une voix, une guitare électrique, une guitare acoustique et une batterie.
Avec leur approche moderne de la chanson frangaise, ces trois artistes
amoureux de la musique, jouent un savant mélange entre élégance et
manigance. Mélant jazz manouche, reggae, funk rock et passant de textes
engagés a des mélodies plus chaudes, c'est un voyage démotions qu'ils
proposent!

22H - SOULEX

Funk, Soul, Disco, Pop & Rock’n Roll... Aucun style ne résiste a Soulex !

Le concert Big Band rend hommage aux artistes qui ont produit les plus
grands tubes.

Une soirée a savourer en dansant et en chantant bien sar !

-

" i S

&yu»'mzmhx
e Feter 3+

nfo( ulture@ nmestras.fr
avec ['Association Gujan-Mestras




SAMEDI 79 JUIN

& SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR

CONCERT DU SOLSTICE
HARMONIE SAINT-MICHEL

Afin de cléturer sa saison culturelle et de célébrer le retour de
I'été, 'Harmonie Saint-Michel vous fera voyager grdce a son
répertoire d’ceuvres modernes exploitant les spécificités des
différents pupitres instrumentaux composant l'orchestre.
Direction : Mickael Dubois

Tout public - Gratuit

Renseignements 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du Miroir
ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

35— .

MAISON DES ASSOCIATIONS

APERO PHILO « SOIGNER LES MOTS ET
MAUX DU CORPS ET DE L'ESPRIT »

Par I'association La Nouvelle Féminité
Animée par Sarah Chevallier

Tarif : 17 € pour les non-adhérents
Renseignements 06 8008 31 80

201 E CULTUREL &, PLACE DE LA CLAIRE
MANGA CLUB CONCERT DE FIN D’ANNEE

L'univers du manga vous passionne. Venez rejoindre d’autres amateurs du genre et

participer a la création d’un manga. Sarah AYADI, autrice de bande dessinée et Par le Brass Band du Delta
illustratrice, apportera son aide et son expérience aux jeunes dessinateurs. Gratuit
Une mise en ligne des réalisations sera effectuée en fin d'année scolaire. Renseignements 06 16 45 34 50 ou joe | joﬁg s@sIr.fr
Entrée gratuite sur réservation.

Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

c@) EGLISE SAINT-MAURICE

CONCERT LES ESCAPADES MUSICALES
15éme édition du Festival

Grands maitres d'hier et d'aujourd’hui, inspirations, correspondances et
improvisations.

Linspiration, les correspondances ou les emprunts ont nourri les génies d'hier et
d‘aujourd’hui. Ainsi, limmense Jean-Sébastien Bach rend hommage au célébre
concerto d’Alessandro Marcello. Plus tard, Fritz Kreisler invente un compositeur du
nom de Pugnani pour donner le libre cours a son amour pour l'esthétique passée
avec sa fantaisie. Rejoint dans cet élan par Eugénie Isaie avec la complicité de Bach !
L'un des plus grands archets francais redonnera vie a plusieurs chefs-d'ceuvre pour
Violon - dont la Chaconne reste un firmament — et la grande tradition de l'improvi-
sation se perpétue encore aujourd’hui grdce au génie malicieux d'un organiste
comme Thierry Escaich.

Artistes : Thierry Escaich, orgue / Olivier Charlier, violon

Tarifs : Plein : 30€ / Réduit : 15€ / Gratuit - de 18ans
Renseignements et réservations
www.lesescapadesmusicales.com ou

a I'Office de Tourisme 05 56 66 12 65




LES ANIMATIONS DE LOISIRS
& SPORTIVES

LNDI 1% AVRIL

& STADE CHANTE-CIGALE

3g8éme TROPHEE INTERNATIONAL DES
TROIS PISTES

Par le Roller Skating in Line

Compétitions de roller toutes catégories de poussins a
séniors

Entrée libre

Renseignements 06 41 89 03 89 ou
broustaut.rolland@orange.fr

-

LUNDIJER AVRIL 1763

9 AUBERGE DU LAC DE
< LA MAGDELEINE

OMELETTE PASCALE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 25 € pour les non-adhérents

Inscriptions avant le 25 mars au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

MARDI 7 AVRIL 123

(9_; PISCINE DE GUJAN-MESTRAS
COURS D'AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif: 5 €

Inscriptions avant le 1er avril au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

Qe

-

MARDI 7 AVRIL 7083

c?_; BOWLING DE GUJAN-MESTRAS
SOIREE BOWLING

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 6 € pour les non-adhérents

Renseignements et inscriptions au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

MARDI 7 AVRIL 14

Q. MAISON DE 'HUITRE
ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN

Par la Maison de I'Huitre

Tarifs : 2 joueurs : 40 € - 3 joueurs : 55 €-4a 6 joueurs : 70 €
Billetterie en ligne sur gujanmestras.com

Renseignements 05 56 66 23 71 maison.huitre@terraostra.com

Q. PORT DU CANAL

LES HABITANTS NATURELS DES RIVAGES
DU BASSIN

Par I'association pour la Diffusion des Connaissances
concernant le Domaine Marin

Conférence sur les oiseaux, les petits mammiferes, les
mollusques, les crustacés et les végétaux.
Renseignements 06 99 58 40 84 jm.froidefond@orange.fr

VENDREDI S AVRIL 1 = 71

0. MAISON DE L'HUITRE
ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN

Par la Maison de I'Huitre

Tarifs : 2 joueurs : 40 € - 3 joueurs : 55€-4a 6 joueurs : 70 €
Billetterie en ligne sur gujanmestras.com

Renseignements 05 56 66 23 71 maison.huitre@terraostra.com



CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Lons:rs d Gu;an Mestras

SF\MEDI 6f\ Rll 5

@ JARDIN DE PER
oM }‘JI @T‘,ﬂ DE AS

ATELIER DE PERMACULTURE

Conseils pour jardiner avec la lune

Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par Aurélie, du Jardin Gourmand

Petit- deyeuner offert

: .com

DE ¢

CHASSE A L'CEUF

Organisée par I’A.P.I.C.C.

Chasse sous forme d'énigme avec, a la clé, une récompense
chocolatée.

COURS D’AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

TAarifs C £
1arir: > €

NK 19 E& A4 70 p
06125524 /00U

ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN

Par la Matson de I’Hu:tre

e /f 4’1. - J’) ieurs : 5_5 ( Siv /5 {:

4 a6 joueurs
e sur gu;anmestras.com
71 maison.huitre@terraostra.com

L

SOIREE KARAOKE

Par Culture Lomrs d Gu;an-Mestras

lgm3347C

DIMANCHE 14 AVRIL

STADE
Q. STADE

LOUIS BEZIAN
MATCH DE CHAMPIONNAT
GUJAN-MESTRAS / ROCHEFORT
Par 'UAGM Rugby

13h30: Fédérale B

15h15 : Fédérale 2




Q:, ’ %
MAISON DE LUHUITRE
ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN
Par la Maison de I'Huitre
Tarifs : 2 joueurs : 40 € - 3 joueurs : 55 €-4 a6 joueurs : 70 €
Billetterie en ligne sur gujanmestras.com
Renseignements 05 56 66 23 71 maison.huitre@terraostra.com

& SITE DU CHATEAU D’EAU
ANIMATION DRESSAGE CANIN

Conseils éducation canine, prévention

morsures, accueil nouveau compagnon
Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par Florent Dugoua, dresseur professionnel
Gratuit — sur réservations 0557 52 59 23 ou

developpementdurable@ville-qujanmestras.fr

& POLE CULTUREL

PROJECTION DU DOCUMENTAIRE

« Colocataires sauvages » ET DEBAT
En partenariat avec la LPO (Ligue pour la Protection des
Oiseaux) et le service Environnement et Développement
Durable.
A partir de 10 ans
Entrée gratuite sur réservation
Inscription en ligne sur mediatheques.agglo-cobas.fr

& CENTRE SAINT-EXUPERY
CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
Tarif: 10 € pour les non-adhérents
Renseignements : 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com \

\
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| PRESENTE

% COLOCATAES_\
— SAUUAGE

DES SOLUTH
POUR VIVRE AVEC LA NATURE !

SAMEDI 20 AVRIL

C% STADE CHANTE-CIGALI

PENTALANCERS DES BARBOTS
Epreuve de Lancers (marteau, poids,

disque, javelot, marteau lourd)
Par 'UAGM Athlétisme

Réservée aux Masters et Jeunes

Entrée libre

Renseignements 06 11 21 50 88




PATINOIRE MUNICIPALE
MATCH DE RINK HOCKEY CHAMPIONNAT DE
FRANCE SENIOR DE NATIONALE 2

GUJAN-MESTRAS / TOURCOING
Par le RSGM RINK HOCKEY

Entrée libre

Buvette et restauration rapide sur place
Renseignements 07 68 75 22 02

VIDE-GRENIER

Par I'association Meyran les Grands Champs

DIMANCHE 71 AVRIL

<Y~ STADE LOUIS BEZIAN

MATCH DE CHAMPIONNAT

GUJAN-MESTRAS / TRIGNAC
Par 'UAGM Rugby

13h30: Fédérale B

15h15 : Fédérale 2

Entrdo R £
Entrée:8 €

<¥> STADE LOUIS BEZIAN

STAGE VACANCES DE L'ECOLE DE RUGBY
Par 'UAGM Rugby

Pour les enfants (filles et garcons) nés entre 2010 et 2017
Repas et golter compris dans le prix du stage.

Tarifs pour la journée : 10 € licencié / 15 € non licencié
Inscriptions avant le mercredi 17/04 par sms au 06 73 84 12 40
ou par mail stagesvacancesedruagm@gmail.com

&, MAISON DE LHUITRE
ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN

Par la Maison de I'Huitre

Tarifs : 2 joueurs : 40 € - 3 joueurs : 55 € -4 da 6 joueurs : 70 €
Billetterie en ligne sur gujanmestras.com

Renseignements 05 56 66 23 71 maison. huitre@terraostra.com

BOWLING DE GUJAN-MESTRAS
SOIREE BOWLING

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 6 € pour les non-adhérents
Renseignements et inscriptions 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

L

PORT DU CANAL

CONFERENCE SUR LOCCUPATION
HUMAINE DU LITTORAL DE LA
PREHISTOIRE A LEPOQUE RECENTE

Par I'association pour la Diffusion des Connaissances
concernant le Domaine Marin

Renseignements 06 99 58 40 84 ou :
jm.froidefond@orange.fr (21}

—



& PATINOIRE MUNICIPALE

TROPHEE DU BASSIN

Par 'UAGM ROLLER

Compétition internationale de Roller Artistique
Restauration rapide

Entrées : 10 € pour les 2 jours /6 € la journée
Z 70

Renseignements 06 07 46 78 60 ou

uagmpatinage@orange.fr

LE PRINTEMPS DES QUARTIERS

Par Les Conseils de Quartiers et la Ville de
Gujan-Mestras

CHANTE-CIGALE : Salle Omnisports du Complexe sportif
LA HUME : Clos Fleuri

MESTRAS : Place de la Claire

MEYRAN : Auberge du Lac de la Magdeleine

ZONE D’ACTIVITES ET DE LOISIRS : Actipole

Soirée festive sous le signe de la convivialité avec
animations et apéros-concerts

Gratuit

Programme détaillé sur www.ville-gujanmestras.fr
Renseignements 0557 52 57 64

~

0. MAISON DE LHUITRE
ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN

Par la Maison de I'Huitre

Tarifs : 2 joueurs : 40 € - 3 joueurs : 55 €-4 a 6 joueurs : 70 €
Billetterie en ligne sur gujanmestras.com

Renseignements 05 56 66 23 71 maison.huitre@terraostra.com

é@; CENTRE SAINT-EXUPERY
CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 10 € pour les non-adhérents

Renseignements : 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com

g MAISON DES ASSOCIATIONS

ATELIER DE NATUROPATHIE :
« LA LACTO-FERMENTATION »

Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par Dorothée Brunel, naturopathe
Petit-déjeuner offert

Gratuit — sur réservations 05 57 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr




DU 77 AU 78 AVRIL & onoik 0 o B MARDI 30 AVRIL 12630

FINALES REGIONALES U13 PITCH tOURS D’AQUAGYM

Par le Football Club Bassin d’Arcachon Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

DIMAN(HE 18 AVRIL A seih OF <t BMARDL 30 AVRIL e & 711

VIDE-GRENIER ESCAPE GAME : LA PERLE DU BASSIN
Par le RSGM RINK HOCKEY Par la Maison de I'Huitre

r gujanmestras.com
it 3 71 maison.huitre@terraostra.com
www.rsgm.fr/vide-grenier

DIMANCHE 28 AVRIL 0t ¢

& STADE CHANTE-CIGALE

MEETING INTERSPORT -

Par 'UAGM Athlétisme :

Epreuves Interclubs H/F primés r
¢

Inscription gratuite

Petite restauration sur place
Renseignements ef réglement sur
www.uagm-athle.com




MERCREDT R MAI A

c_?; PLAGE DE LA HUME

OLYMPIADES DU CCEUR
Par 'UAGM Athlétisme

Journée ludique et sportive organisée par I'UAGM Athlétisme en partenariat
avec les magasins Carrefour Market Audenge et Gujan-Mestras au profit de
l'association caritative « L'Eyre des Anges »

Epreuves : boules carrées — Molkky — Laser Run — Run Team - Ski sur herbe —
Tir a la corde — Relais : Paddle-Vélo-Canoé - Challenge Team Sénégal —
Rodéo landais - Parcours du combattant — Flash Mob

Rendez-Vous a 8h Prairie de la Hume

8h : Accueil des participants autour d’un brunch

9h a 12h : Epreuves

12h a 14h : Déjeuner (Par les Toqués du Bassin)

17h30 : Epreuves

19h00 : Diner et Concert

Tarifs : 35 € adultes / 15 € (- de 16 ans) (Brunch, déjeuner,
diner et concert inclus)

Renseignements 07 870227 41ou06 1121 5088

9. LAC DE LA MAGDELEINE
VIDE GRENIER

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Horaires d’ouverture : 6 h (pour les exposants)

9 h (pour le public)

Inscriptions jusqu’au 27 avril au 06 12 55 24 70 ou

clgm33470@gmail.com 7

Petite restauration sur place g @
1

MARDI 7 MAI 1213

c?; PISCINE DE GUJAN-MESTRAS
COURS D’'AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif:5 €

Inscriptions avant le 7 mai au 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

MARDI 7 MAI 2013t

& BOWLING DE GUJAN-MESTRAS
SOIREE BOWLING

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

Tarif : 6 € pour les non-adhérents
Renseignements et inscriptions 06 12 55 24 70 ou
clgm33470@gmail.com

JEUDI 9 MAI DE < A

TOURNOI DE FOOTBALL FEMININ

Par le Football Club Bassin d’Arcachon

VENDREDI 10 MAI 2013t

Q. CENTRE SAINT-EXUPERY
CONCOURS DE TAROT

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
Tarif : 10 € pour les non-adhérents
Renseignements : 06 12 55 24 70 ou clgm33470@gmail.com



191
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> MAISON
ATELIER DE PERMACULTURE

Bien nourrir le sol pour de beaux légumes
Par le service Développement Durable de Ia Ville

Animé par Aurélie, du Jardin Gourmand

Petrt~de;euner offert

SAMED! 11 MAI 70

g@; PATINOIRE MUNICIPALE

MATCH DE RINK HOCKEY
CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIOR DE
NATIONALE 2

GUJAN-MESTRAS / QUINTIN
Par le RSGM RINK HOCKEY

ELECTION MISS BASSIN D’ARCACHON

Pour la premiére fois, la ville de Gujan-Mestras accueille Iélection de Miss Bassin
d’Arcachon. Cette élection est qualificative a Miss Aquitaine 2024 pour Miss
France 2025.

Lors de cette soirée, de nombreuses miss locales et régionales seront présentes
dont Lola Turpm Miss Aqu:fame 2023

,5‘1‘
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COU RS D'AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
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EPREUVE DE LANCERS

ANIMATION DRESSAGE CANIN . (marteau, poids, disque, javelot, marteau lourd)
Conseils éducation canine, prévention Par I'UAGM Athlétisme

morsures, accueil nouveau compagnon Besenvee g Masters et Jelines ‘

Par le service Développement Durable de la Ville trée libre - Renseignements 06 11 21 50 88

Amme par Florent Dugoua dresseur professronnel

DIMF\N(HE H MAl A

¥ LAC DE LA MAGDELEINE
VIDE GRENIER

Par Vacances Plein Air

COUI;{S D’AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

VENDREDI 24 M 70

@ CENTRE SAINT-EXUPERY
CONCOURS DE TAROT CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
Par Culture Lo:s:rs a Gu;an-Mestras % s

il ~Ar
nati.com

ECU/ rr?’

JE CHANTE-CIGALE

TOURNOI DU PAYS DE L'HUITRE
Par I'UAGM Rugby
Tournoi de rugby pour les moins de 8, 10 et 14 ans regroupant
des équipes de toute la France.
Animation mus:cale et dégustation d’huitres dés 17H

.‘U oo




FETE DE LA NATURE
La Féte de la Nature s'installe au Parc de la Chéneraie, en

offrant a tous l'occasion de célébrer la nature de notre
territoire.

Au programme ;

- ateliers scientifiques,

- Fermes pédagogiques

- Démonstration chien de troupeau

Venez participer a ce temps de partage, d'échanges et de féte qui sera
également l'occasion de (re)découvrir 'emblématique Parc de la Chéneraie.

® |

Y5 BOULODROME - PORT DE LARROS
CONCOURS DE PETANQUE

Par la Pétanque Gujanaise
En triplette (Avec licence - homologué fédération FFPJP)
Buvette sur place

] |

D v it i e
Renseigne

|

i'\;?g LAC DE LA MAGDELEINE

MECAROCK PASSION
AUTOS-MOTOS-CAMIONS

Organisé par I'association Mécarock’Passion
Rassemblement autos, motos, camions, exposition de
véhicules, marché artisanal. Animations toute la journée.
Tombola avec de nombreux lots.

Concert avec Madame Rouge

Buvette et restauration sur place

Gratuit

e
]

TP, SR R VLY, Yo innomonic «NA QR 70 2Q 72 Ay
Inscriptions et Renseignements : 06 98 79 38 23 ou

mecarockpassion@ |
| @%m B
AU, (UL

gmail.com

@) S e P S -
<¥> PISCINE DE GUJAN-MESTRAS

COURS D'AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

trerrintiane eant e YT raaicirf) CC 94 70 Al
Inscriptions avant le 27 maiau 06 12 55 24 70 ou

n33470@gmail.com

BOWLING DE GUJAN-MESTRAS

Tarif : 6 € pour les non-adhérents

D
Renseignements et inscriptions 06 12 55 24 70 ou

]
22470@amail com
lgm33470@gmail.com _ \

R,

&, CENTRE SAINT-EXUPERY
CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

TAarif
ani: |

{ PR [l .
10 € pour les non-adhérents

Roncoir: nentc *NA 12 55 24 70

Renseignements : 06 12 55 24 70 ou
DT o) e

clgm3347 mail.com




MARDI 4 JUIN 2083¢

SOIREE BOWLING

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

MATCH DE RINK HOCKEY CHAMPIONNAT
DE FRANCE SENIOR DE NATIONALE 2

GUJAN-MESTRAS / LE POIRE
Par le RSGM RINK HOCKEY
Entrée libre

LES 1ER & 7 JUIN & onkih D

& STADE CHANTE-CIGALE
TOURNOI DE FOOTBALL U14/U15

Par le Football Club Bassin d’Arcachon

KAYAK TRIP

Balade commentée en Kayak de Mer
Par I'Office de Tourisme

DUREE DE LA SORTIE : 2h (en fonction de la marée)
Réservation au 05 56 66 12 65 ou

tourismegujanmestras@terraostra.com

DU 7 AU 9 JUIN

Q. STADE CHANTE-CIGALE

RAID SPORTIF FEMININ ET SOLIDAIRE

« DEFI D'ELLES BASSIN D'’ARCACHON »
Vendredi 7 juin de 14h a 18h /Samedi 8 juin de 8h30 a 18h
Au-dela de [épreuve sportive, ce rendez-vous attendu sur le territoire du Bassin
d’Arcachon porte haut les valeurs d'audace, de partage et de solidarité. Il a pour

Entrée libre

= objectif de soutenir I'association « Jeune et Rose », qui lutte au quotidien contre le
E s cancer du sein et agit pour la prévention.
COMPETITION DE GOLF (ouvert a tous) Le second objectif est de permettre la découverte et la mise en valeur du territoire et

du patrimoine local.

" - . . -
Au profit d'une association caritative B nselanerents hims/endeliesico

Par le Lions Club Les Barbots
Inscriptions sur place

\Y;
Y Défid Elles

COURS DAQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras
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CHAMPIONNAT DE NOUVELLE-AQUITAINE
ROLLER SUR PISTE

Par Le Roller Skating In Line
Compétitions de roller toutes catégories de poussins a seniors
En tree libre

omonitc NAE A1 Q0N RO » hrarictant rmllandanranne fr
’nseignements U0 4 1 o7 Us o7 OU oroustaut.roiland@orange.il

ATELIER DE PERMACULTURE
« Ambiance d’eau », balade autour d’'une

zone humide

Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par Aurélie, du Jardin Gourmand
Petrt—dejeuner offert

Gratuit — sur réservations 05 57 52 5

H

STAGE DE KRAV MAGA “ Mgy
Par le Club Gujanais de Krav Maga

En présence de Monsieur Arnaud Rogues de Fursac,
Ceinture noire 5éme Darga, Responsable Commission
Médicale F.E.K.M-RD

SAMEDI & JUIN' 1915 & DIMANCHE 9 JUIN

<¥> SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR
SPECTACLE DE DANSE « PUNCH »

Par l'association Danza

Durée : 3h30 (dont entracte de 30 min)

Danza présente « PUNCH » un combat de danseurs issus de multiples disciplines, des corps
explosifs, libres, dynamiques, corps a corps, duels, battles, chaque danseur ménera son
combat et vous emménera dans son univers. Un spectacle haut en couleurs, des matiéres de
danse pluridisciplinaires mais surtout riche en émotions

et du Miroir ou



DIMANCHE 9 JUIN 4fi0

SORTIE PEDESTRE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

DIMANCHE 9 JUIN 14

,:9). PLAGE DE LA HUME

<> PORT DE LARROS KAYAK TRIP
CONCOURS DE PETANQUE Balade commentée en Kayak de Mer
Par la Pétanque Gujanaise Par I'Office de Tourisme

En triplette (Avec licence - homologué fédération FFPJP) DUREE DE LA SORTIE : 2h (en fonction de la marée)

MARDE 1) JUIN 17430

Réservation au 05 56 66 12 65 ou
tourismegujanmestras@terraostra.com

COURS D'’AQUAGYM &, CENTRE SAINT-EXUPERY
Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras CONCOURS DE BELOTE

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras

SAMED! 15 JUIN DE 108 A 11130

== =
=2

OBSERVATION DES HIRONDELLES
Observation ornithologique et mise en

place de bacs a boue
Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par La Ligue de Protection pour Oiseaux (L.P.O)

MENCREDL 12 JON 5 30 7

& SITE DU CHATEAU D’EAU

ANIMATION DRESSAGE CANIN
Conseils éducation canine, prévention

morsures, accueil nouveau com pagnon
Par le service Développement Durable de la Ville

Anrme par Florent Dugoua dresseur professronne!



SAMEDI 15 JUIN 1763

PAELLA GEANTE

Par Culture Loisirs & Gujan-Mestras

SAMEDE 15 JUIN 70815
O, saviepespectactetemirorr B 1ES 19 & 16 JUIN DE ¢l & 17K

SPECTACLE DE DANSE

Par I'association Ainsi Danse

Durée : 2h20 (dont entracte de 20 min) '

Les danseuses et danseurs d’Ainsi Danse vous emmeénent dans un spectacle dédié

cette année aux « Créatures » Suivez-les dans leur univers tout au long des GRAND PRIX DE GUJAN'MESTRAS
chorégraphies qui explorent toutes les disciplines enseignées a Iécole : danse W &eYyo]el1]1lels R BT 1(¢].(5 p,'ay disputée en deux journées

classique, modern’jazz, hip-hop, salsa et bachata. 2 ¥ ik z
! , o = avec les meilleurs joueurs de la région et des environs
Tarifs: 15€/ 11 € (-de 16 ans) / Gratuit jusqu’a 5 ans i ok e S e

Renseignements 05 57 52 57 59 - Billetterie au guichet du
Miroir ou sur le site www.lemiroir.gujanmestras.fr

FINALES REGIONALES SENIOR
Par le Football Club du Bassin d’Arcachon
Entrée libre

HARDI 16 JUN 175

COURS D’AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras




J[!.-{

KAYAK TRIP

Balade commentée en Kayak de Mer
Par I'Office de Tourisme
DUREE DE LA SORTIE : 2h (en fonction de la marée)

€

cg;x LAC DE LA MAGDELEINE

JOURNEE CITOYENNE DU NETTOYAGE DE
LA COMMUNE

Nettoyage collaboratif autour du Lac de
la Magdeleine

Par le service Développement Durable de la Ville
Avec les plongeurs de la NSA — Association Plongée
Sous-Marine

Gratuit — sur réservations 05 57 52 59 23 ou

developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

SAMEDT 22 JUIN

8. PORTS OSTREICOLES
TERRA OSTRA EN BALADE

Par I'Office de Tourisme

Entre le port de la Barbotiére et le port de La Hume

Animations gratuites sur le théme de l'ostréiculture et de la mer
Marché dété, balade en bateau... et soirée DJ sur le port de la
Hume

Food trucks sur place

Programme complet début juin sur www.ville-gujanmestras.fr
Renseignements 05 56 66 12 65
tourismegujanmestras@terraostra.com




<Y>SALLE DE SPECTACLE LE MIROIR Par Cuiture Loisirs a Gujan-Mestras

SPECTACLE DE DANSE

Par Pro vie danse
Durée : 2h30 (dont entracte de 20 min)

Spectacle de danse des écoles Providanse (danses classique et modern Jazz) et
ChutOnDanse (danse contemporaine).
Providanse monte son plateau de tournage et voyage dans le 7éme art jusqu‘a
la montée des marches...
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0. PLAGE DE LA HU

KAYAKTRIP

Balade commentée en Kayak de Mer
Par I'Office de Tourisme
DUREE DE LA SORTIE : 2h (en fonction de la marée)

VIDE GRENIER

Par 'UAGM Athlétisme CONCOU RS DE BELOTE

Au profit du Téléthon Par Culture Loisirs a Gu;an-Mestras
Petite restauration surplace Tarif: 10 € pour les non-adhérents
Reglement et inscriptions sur www.uagm-athle.com Renseigne '

clgm334

¥, PISCINE DE GUJAN-H

COURS D’AQUAGYM

Par Culture Loisirs a Gujan-Mestras -

1
riptions avant le 24 Juinau 06 12 55 24 70 ou \\ '




(Qj MAISON DES ASSOCIATIONS

« LA GESTION DU STRESS » : des outils
simples et efficaces pour améliorer sa
résistance au stress, fabrication d'un
roll-on antistress.

Par le service Développement Durable de la Ville
Animé par Dorothée Brunel, naturopathe

Petit-déjeuner offert - A partir de 12 ans

Gratuit — sur réservations 0557 52 59 23 ou
developpementdurable@ville-gujanmestras.fr

Q. PORT DE LARROS
RETOUR DE LA PECHE A LA SARDINE

Par I'association Barbots de Tous Temps

Retour des bateaux avec les sardines puis sardinade
avec animation : 24 €

Réservations jusqu‘au 25/06 au 06 71 76 55 62 ou
contact@barbotsdetoustemps.fr

DVANCHE 30 N

& PLACE DU VIEUX MARCHE

FETE PASTORALE DE GUJAN-MESTRAS - LE
TEICH

Par la paroisse de Gujan-Mestras - Le Teich

Stand de vente de brocante, vétements, livres, disques, cartes
postales, bijoux, confitures, gdteaux, jouets, enveloppes
surprises.

Animations, jeux, course de voiture a pédale.

Tirage de la tombola

Restauration et buvette sur place — possibilité de venir avec son
pique-nigue

Renseignements 06 31 03 42 35

Ujon—l\/les’rros

Bassin par nature
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